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À propos de nous 
L’Association québécoise des retraité(e)s des secteurs public et parapublic (AQRP) est la 

principale association représentant l’ensemble des retraités des secteurs public et parapublic au 

Québec. Elle accueille près de 35 000 membres provenant principalement des gouvernements du 

Québec et du Canada, des sociétés d’État et des municipalités du Québec, ainsi que des réseaux 

québécois de la santé et de l’éducation.  

 

Notre mission 

L’AQRP a pour mission de promouvoir et de défendre les droits et les intérêts économiques, 

financiers, culturels, intellectuels et sociaux de ses membres et de l’ensemble des aînés du 

Québec. 

 

Notre vision 

L’AQRP souhaite être reconnue comme chef de file des associations représentant les retraités et 

les aînés du Québec. 

 

Nos valeurs 

La solidarité par le lien social d’engagement et de dépendance réciproques entre les membres. 

Elle comprend le devoir moral envers les autres membres de l’AQRP. 

 

Le respect par la considération de toutes les personnes avec qui nous sommes en relation. Il 

comprend les notions de courtoisie, de diligence, de confiance et de discrétion.  

 

L’engagement par le souci de chacun de se dépasser pour favoriser l’atteinte des objectifs. Cette 

volonté se traduit par une mobilisation collective assurant l’excellence des services offerts aux 

membres et aux aînés du Québec. 

 

La proactivité par sa capacité à anticiper les besoins changeants de ses membres et des retraités, 

l’AQRP s’active au développement de solutions, d’outils et d’offres de services innovants, 

connectés et ancrés dans la réalité des utilisateurs d’aujourd’hui. 
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L’intégrité par l’honnêteté et la capacité de reconnaître les limites de ses compétences, d’être 

loyal envers l’AQRP, de diffuser de l’information exacte et pertinente. Cette valeur suppose 

d’agir de façon à préserver la confiance du public et de nos membres.  
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Le conseil régional  
Dirigeants du comité exécutif régional 

(Veuillez inscrire les personnes siégeant au comité exécutif régional et leurs fonctions.) 

 

Autres membres siégeant au conseil régional 
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Mot de la présidence 
 

L’année 2023-2024 a consolidé la reprise des activités dans les trois secteurs, soit le 

KRTB, Rimouski-Mitis et Matane Matapédia. 

L’assemblée régionale (ARA) s’est tenue le 20 avril 2023 à l’Hôtel Lévesque de Rivière-

du-Loup. Elle a accueilli 23 personnes.  Il y avait 4 postes  en élection, soit 2 postes à 

Rimouski-Mitis (Yvan Lespérance et  Solange Lévesque) et 2 postes au KRTB (Bernard 

Cyr et Marcel Hudon).  Ces personnes ont été réélues par acclamation.  Un léger 

goûter a été servi à la fin après la distribution d’un stylo de l’AQRP aux membres 

présents. 

Le Conseil régional a vécu le décès subit d’un de ses membres en juin dernier.  Il s’agit 

de Monsieur Emilien Roy, il occupait le poste de trésorier au niveau régional et de 

responsable au comité de secteur de Rimouski-Mitis.  C’est une perte pour le conseil 

régional, il est parti avec son expertise. Cela a exigé de faire des démarches pour le 

remplacer au niveau régional et au niveau du secteur en plus d’assumer certaines 

tâches administratives.  Au régional, c’est M. Gérard Bédard qui a accepté la fonction 

de trésorier régional.  Il était déjà trésorier au niveau de ce secteur.  Pour ce qui est de 

responsable du secteur Rimouski-Mitis, c’est Mme Brigitte Fortin qui a accepté cette 

tâche.  Il y a eu aussi un autre départ au sein du Conseil régional et du comité de 

secteur Rimouski-Mitis.  Il s’agit de M. Ronald Jalbert qui était responsable du 

Courrielleur et qui préparait les envois nécessaires à l’annonce des différentes activités.  

Il compilait également les présences à ces activités.  Un grand merci à M. Jalbert pour 

ses six années d’implication au sein du conseil régional. 

Le Conseil régional a tenu 5 rencontres en présentiel à Rimouski, soit en mai, 

septembre, novembre 2023, janvier et mars 2024 et deux par visioconférence en juillet 

et en février 2024. 

Le début de cette année a aussi été marqué par la poursuite des travaux amorcés en 

2022 en vue de présenter un  projet multirégional dans le cadre du programme de 

financement de Beneva. L’AQRP a lancé un nouvel appel de projet en mars 2023 avec 

une échéance le 28 juillet 2023 pour la présentation d’un projet.  Cette courte période 

nous a obligés à définir davantage notre projet de pièce de théâtre.  Avec le président 

de l’AQRP-Gaspésie-Iles-de-la-Madeleine, on a circonscrit notre vision de la pièce de 

théâtre en utilisant la grille fournie par le provincial.  Les membres du comité de pilotage 

ont contacté les salles de spectacles des villes identifiées afin d’obtenir leurs devis 

techniques.  Aussi, chaque conseil régional a demandé aux organismes suivants 

d’appuyer leur projet de présenter une pièce de théâtre sur le vieillissement.  Il s’agit de 
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la Table de concertation des aînés du Bas Saint-Laurent, l’AQDR, la FADOQ-BSL, 

l’AREQ et le Club des 50 ans et plus.   

La partie descriptive a été soumise au comité de pilotage pour acceptation et à nos 

deux Conseils régionaux. Par la suite, le montage financier a exigé une rencontre entre 

les deux présidents  afin de déterminer, de façon serrée, les besoins financiers pour la 

rédaction de la pièce de théâtre, la mise en scène, l’engagement des acteurs, les devis 

techniques, l’organisation de la tournée avec son calendrier, la promotion et la diffusion 

de la pièce pour terminer par la présentation de la pièce dans les 11 villes 

sélectionnées dans les deux régions suivi d’une évaluation du projet. 

Les deux Conseils régionaux ont approuvé le projet final de pièce de théâtre intitulé 

«Regards sur l’horizon» en juillet 2023 et ce dernier a été soumis au provincial à 

l’intérieur des délais prescrits.  Le coût total pour les deux régions étaient de 158 342,$,  

Depuis, nous avons reçu une offre du provincial de 50 000.$ pour la réalisation du 

projet. Avec le Président du Conseil régional de la Gaspésie-Iles-de-la-Madeleine, un 

exercice a été fait afin de couper les dépenses et d’augmenter les revenus.  A la fin de 

cet exercice il restait un écart de plus de 30 000$ à combler. Le tout a été présenté aux 

membres de chaque Conseil régional.  Au Bas-Saint-Laurent, après discussion et après 

avoir soupesé les risques financiers pour l’organisme et pour les membres de devoir 

assumer le déficit si tel était le cas, il a été résolu de refuser cette offre et d’abandonner 

le projet.  Cette décision a été communiquée à l’autre Conseil régional et au provincial. 

Le Conseil régional de la Gaspésie-Iles-de-la-Madeleine envisageait d’accepter cette 

offre et d’accroître les revenus par différentes démarches. Lors de la dernière réunion 

du conseil d’administration on nous a demandé de retravailler notre projet, ce que 

chaque conseil régional a accepté.  Les discussions vont se poursuivent avec le 

provincial. 

Chaque secteur a tenu des activités au cours de l’année et la présidente a participé à 

celles de Noël dans les secteurs de Matane-Matapédia et KRTB. Lors de ces activités, 

on a fait la promotion du recrutement de nouveaux membres.  Chaque personne qui 

réfère un membre va recevoir un montant de 25$.  Au cours de la dernière année la 

région a recruté  15 membres sur un objectif de 37.  Il est important, pour la présente 

année, que l’emphase soit mise sur le recrutement, car c’est la base du financement 

que l’on obtient du provincial. Pour  l’année 2024-25, la cible est fixée à 55 nouveaux 

membres. 

Dans le but d’uniformiser l’utilisation des allocations versées à chacun de secteurs, les 

membres du Conseil régional vont définir des modalités de fonctionnement des 

secteurs qui seront approuvées en mai prochain.  Il est de la responsabilité du Conseil 

régional de veiller à la bonne utilisation des sommes allouées à ces secteurs.  

Dans le cadre de son Programme des distinctions honorifiques pour les aînés du 

Lieutenant -gouverneur, le Conseil régional a proposé la candidature de M. Normand 
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Bérubé pour recevoir cette médaille. Les résultats seront dévoilés au cours de l’année 

2024. 

La région a été désignée pour recevoir l’AGA 2024 à Rivière-du-Loup.  Afin de préparer 

la tenue de cet évènement, un comité formé de 6 personnes s’est réuni afin de choisir 

les éléments régionaux de cette activité  Ainsi les choix du conférencier régional, du 

groupe musical, du restaurant, de l’activité pour les conjoints et du cadeau de la région 

ont été effectués et transmis au central en vue de la signature des différentes ententes. 

L’AGA se tiendra le 19 juin 2024. 

Comme à chaque année, un membre de l’AQRP écrit un texte pour la revue Reflets.  

Ces textes sont publiés quatre fois par année dans la page dédiée au Bas St-Laurent.  

Ainsi, on retrouve en juin (Vivre l’ivresse de la randonnée en montagne à tout âge), en 

septembre (Retour sur les activités à l’ARA et l’impact du vieillissement dans notre 

région), en décembre (Hommage à Émilien Roy) et en mars (A votre agenda). En plus à 

l’intérieur du Courrielleur de décembre un vœu de Noël a été transmis aux membres. 

Lors de la dernière élection au conseil d’administration de la TCABSL, le représentant 

de notre organisme n’a pas été réélu lors de leur AGA en mai 2023. En regard de cet 

évènement, une proposition a été transmise à la TCABSL afin d’avoir un poste coopté à 

leur conseil d’administration. 

La directrice générale nous a dévoilé les résultats du sondage effectué auprès des 

membres en juin 2023.  164 personnes de la région se sont exprimées.  Il ressort que 

67% des membres sont tout à fait satisfait et 43% assez satisfait du Conseil régional.  

Pour ce qui est des activités on souligne que les repas, conférences et voyages de 

courte durée ont la cote avec plus de 50% des répondants.  

L’AQRP a procédé à l’achat d’une nouvelle base de données car le fournisseur du 

programme les avait avisé qu’il cessait ses activités.  C’est la firme Viglob qui a obtenu 

le contrat  et qui a dispensée une formation pour avoir accès à la nouvelle base de 

données en décembre, à quelques membres.  Il y a eu reprise de la formation en 

janvier 2024.  Le design de la page d’accueil de l’AQRP est changé et le programme 

est plus convivial pour les membres.    

La région a reçu du provincial une allocation informatique de 400$ qui a été répartie 

entre les secrétaires, les trésoriers et le responsable du Courrielleur pour l’utilisation de 

leur équipement. 

En mars dernier, le Conseil régional a signé un protocole d’entente avec l’ADAUQAR.  

Cette entente vise à ce que notre organisme diffuse les activités de l’ADAUQAR et en 

retour, une fois par année, le Conseil régional pourra publiciser ses activités. 

Au niveau provincial, la présidente régionale a participé à 4 rencontres du conseil 

d’administration en présentiel et une par visioconférence.  Elle a aussi participé à l’AGA 

qui s’est déroulé à Montréal en juin 2023 ainsi que trois autres membres de la région.             
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2023-2024 en chiffres* 

Nombre de réunions régionales :  

Conseil régional 

- 5 en présentiel 

- 2 par visioconférence 

 

7 

Comité de secteurs  

- Rimouski-Mitis 

- KRTB 

- Matane-Matapédia 

 

5 

4 

6 

Projet Beneva 

Rencontres du Comité du projet Beneva (BSL et GIM) 

Rencontres des Présidences régionales des 2 régions 

Démarches effectuées par les membres du Comité  

 

4 

2 

12 

Comité de l’AGA 2024 

Rencontres avec les différents fournisseurs pour l’AGA 

2 

8 

Nombre de contacts ou communications auprès des 

décideurs régionaux ou  

médias régionaux (Entrevue avec TVA) 

 

1 
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Nombre de demandes faites auprès de  

la direction générale dans le but d’aider  

le conseil régional en affaires publiques (Support avec le 

service de la comptabilité) 

10 

Nombre de participations aux rencontres  

des tables régionales de concertation 
1 

Nombre de participants à l’assemblée régionale 

annuelle 2023 
23 

Nombre d’activités régionales : évènements  

à caractère social, conférences, voyages organisés, 

sorties culturelles, repas, etc. 

- Secteur Rimouski-Mitis 

- Secteur KRTB 

- Secteur Matane-Matapédia 

 

 

9 

7 

4 

Nombre de participants aux activités régionales  

- Secteur Rimouski-Mitis 

• 400 membres et 48 non-membres = 448 

- Secteur KRTB 

• 217 membres et 36 non-membres = 253 

- Secteur Matane-Matapédia 

• 31 membres et 5 non-membres = 36 

 

737 
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Nombre d’activités de recrutement 

Lors de chaque activité, il est en question 
1 

* Statistiques du 1er avril 2023 au 31 mars 2024 
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Évolution du membership  

Nombre total de membres au 1er avril 2023 1120 

Nombre total de membres au 31 mars 2024 1073 

Croissance nette -47 

 

Cible au recrutement  
La cible a été fixée à 3,3 %, soit un total global de 1147 nouveaux membres à recruter entre le 

1er avril et le 30 novembre 2023. Voici les résultats régionaux :  

Cible au recrutement – objectif régional 37 

% de réalisation de la cible au 30 nov. 2023 41% 

 

La cible a été fixée à 5 %, soit un total global de 1693 nouveaux membres à recruter entre le 

1er décembre 2023 et le 30 novembre 2024.  

Cible au recrutement – objectif régional 55 

% de réalisation de la cible au 31 mars 2024 (résultats 

partiels) 
22% 
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Rapport de la  

trésorerie régionale 
 

Liste des documents déposés en annexe :  

 Rapport financier 2023-2024 

 Prévisions budgétaires 2024-2025 
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