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Association québécoise
des retraité(e)s des secteurs
public et parapublic

CONSEIL REGIONAL BAS ST-LAURENT

~ COMPTE-RENDU
DE L'ASSEMBLEE REGIONALE ANNUELLE du 16-04-2025
Tenue a I'HGtel Lévesque de Riviere-du-Loup

Ouverture de I’assemblée
La présidente déclare 'assemblée ouverte.

Avis de convocation et constatation du quorum
Le quorum est atteint. Il y a 28 personnes présentes. L’assemblée peut se
poursuivre.

Lecture et adoption de I’ordre du jour
Lecture de l'ordre du jour.
Adopté par Céline Bonneau.

Lecture et adoption du compte-rendu de 'assemblée régionale
Annuelle du 24 avril 2024

Le secrétaire Yvan Lespérance, fait la lecture du compte-rendu.
P/A Normand Bérubé / Régis Fortin

Rapport d la présidence régionale

Voir « Bilan des activités régionales 2024-2025 »

Le document nous montre les dirigeants du Conseil Régional.

La présidente nous fait un survol des principaux éléments du texte.

Le texte commence par un bref rappel de 'AGA 2024, ainsi que 'ARA de
La méme année.

La directrice générale a diffusé les résultats du sondage mené aupres des
membres, ou 135 personnes de la région se sont exprimées.

Le projet inter-régional; accepté par Beneva, la piéce de théatre, mise en
scene par Eudore Belzile, sera présentée dans 4 villes , avec un finance-




ment de 65 000$%.

Conseil régional a tenu 5 réunions dans I'année. Comme il se doit, le
Conseil voit a ce que des activités se tiennent dans les secteurs, et a la
bonne utilisation du financement qui leur est versé.

Reconnaissance des bénévoles; Normand Bérubé a recu la médaille du
Lieutenant-Gouverneur; Bernard Cyr a été choisi bénévole de 'année.
Activités dans les secteurs; 15 activités se sont tenues dans la région, avec
une participation de 526 membres et 77 nono-membres.

Recrutement; 97 membres sur un objectif de 54 ont été recrutés. Pour la
prochaine année, la cible est de 57.

Collaboration inter-sectorielle; le Conseil n’a plus de représentant au CA de
la TCABSL, et notre demande d’obtenir un poste dédié a été refusé.

Rapport de la trésorerie régionale

Le rapport, « Consolidées 2024-2025 » est présenté par le trésorier
régional, Daniel J.Landry.

Le total des revenus a été de 33 368$%. La prévision pour 2025-2026 est de
37 059%; ce montant tient compte de 'augmentation du nombre de mem-
bres.

Le total des dépenses se situe a 32 877%, donc excédent de 690$.

La majeure partie des dépenses, et de loin, est consacrée aux activités.
Un montant de 27 640% y a été consacré.

Le trésorier mentionne que le rapport comporte une erreur; les prévisions
2024-25 pour les réunions régionales et des secteurs sont de 6 9809, et
non de 5 3309.

Elections et composition du Conseil Régional

4 postes sont en élection, les membres sortants sont; Solange Lévesque,
Yvan Lespérance (secteurs Rimouski-Métis), Bernard Cyr et Marcel Hudon
(secteurs du KRTB). Les mandats sont de 2 ans.

Président d’élections; Daniel Landry.

Secrétaire d’élections; Yvan Lespérance.

Les administrateurs restant en poste sont les 3 présidents de secteurs, qui
ont un poste « de facto ».

Les candidats sont :

---Solange Lévesque; p/a Jean-Guy Charest / Brigitte Fortin

---Yvan Lespérance; p/a Normand Bérubé

--- Bernard Cyr; p/a J-L Roy

--- Marcel Hudon; p/a Jacques Lavoie

--- Yves Breton; p/a Thérese Cutnam....... Refusé

Normand Bérubé propose la fin des mises en candidature. Accepté !




8- Nomination du bénévole de I’année 2025
En reconnaissance des membres qui s’impliquent particulierement.
Bernard Cyr a été propose, en raison de son implication au niveau de
'AQRP, de la dans la Coop Funéraire et autres
Solange Lévesque remet le certificat.
Bernard Cyr prononce un mot de remerciement.

9- Informations de ’AQRP au provincial
Voir les infos sur le site de TAQRP.
Solange fait un bref retour sur les implications de '’AQRP au niveau
provincial. Cette derniere a participé a une étude sur la pauvreté des
retraités. Elle la « Tribune des Retraités ».
Elle a participé a la Commission parlementaire sur le maintien a domicile.
De plus elle rend disponible des formations, des conférences, une
application mobile pour les avantages et efc...

10- Sondage pour des activités
Solange fait un appel de suggestions, telles que; voyages de courte durée,
Déjeuners-conférences.
Mettre dans nos priorités I'accés aux médecins de famille, et le volet psy-
cho-social pour les retraités, spécialement le volet santé.

11- Prix de présence
Ont été remis; sacs de bonbons a I'érable, cartes-cadeaux, et stylos.

12- Mot de cléture et levée de I'assemblée
L'assemblée est levée, sur proposition de Thérése Cutnam.

Yvan Lespérance, secrétaire régional




CONSEIL REGIONAL BAS ST-LAURENT
COMPTE-RENDU DU CONSEIL REGIONAL BSL
DU 21-01-2026 A LA « PORTE DOREE »

1- Bienvenue et présences

Solange Lévesque Marcel Hudon

Jean-Guy Charest Jacques Lavoiie

Yvan Lespérance Daniel Landry

Normand Bérubé Bernard Cyr

BrigitteFortin

2- Lecture et adoption de I'ordre du jour

Ajouts au no4; Boomerang du 13 novembre, texte pour « Reflets », parte-69%
naires régionaux.

Adopté a l'unanimité .

3- Lecture et adoption du compte rendu de la réunion du 12 novembre et
suivi

La date est le 22, et non le 12.

Adopté a 'unanimité.

4- Présentation de I'état des résultats au 31 décembre 2025

Voir feuilles « Etat des résultats », et « ...... consolideés (au 31-12) ».
Nous sommes au 3e trimestre; le total des revenus est de 13 087,729, soit
79% du budget.

Le total pour les activités est de 8 084,479, soit 87% du budget prévu.
Au niveau des dépenses, le total est 10 658,91%, soit 69% du budget, ce
qui est jugé correct pour ce temps-ci.

Les totaux des revenus selon les secteurs sont;

-- Matane- Matapédia; 581,38%

-- KRTB; 8304,68 $

5-Modification de la procédure de fonctionnement des secteurs

Voir le texte. Correction au no3; pour les membres, le montant fixé est
d’environ 15,00%. Au no6, des précisions sont ajoutées concernant les
réclamations des membres.

6-Prévisions budgétaires 2026-27. Date de tombeée 28-02-2026

Pour un total de 1140 membres, au 30 novembre, 'allocation totale est de
19 020 $, soit 6,50% par membre.

7-Projet Beneva

La piece de théatre sera présentée en Gaspésie.

Un total de 580 personnes ont assisté a la piéce, dont 13 gratuitement, et
48 de la FADOQ.

, 8-Nomination d’un président d’élections 2026

Il s’agit des élections a 'ARA 2026. Bernard Cyr a été proposé par Nor-
mand Bérubé, et a accepté.

9-Dates des ASA et lieu de déroulement de 'ARA

Dates des ASA,; -- Rimouski; le 22-04

-- Matane; le 15-04



-- Riv-du-Loup; le 15-04

L’ARA,; endroits possibles; Salon de Quilles Vézina, Hotel Rimouski (a vé-
rifier), La salle de la Porte Dorée — non disponible.

Le buffet, chaud ou froid, dépendant de I'’endroit, peut étre payé.
Membres en élection; Jacques, Jean-Guy et Normand.

10-Cible de recrutement en 2025-2026 et formation du responsable du
recrutement

La cible est de plus 5%, soit 57 nouveaux membres. 5 nouveaux membres
ont été recrutés en décembre dernier.

Formation; recrutement de bénévoles (soient qui occupent une tache, en
plus d’étre membres). Le responsable est Jean-Guy Charest.
11-Cotisation des nouveaux membres en 2026

Fixée a 59% pour tous, annuellemement.

12-Table des ainés du Bas St-Laurent Boomerang du 13 novembre

Voir les infos sur Internet.

Candidat a présenter possiblement, lors de leurs élections au CA.

3-Activités de I'hiver 2026 et financement

Il'y aura un diner des bénévoles au KRTB en mars, et d’autres activités
ailleurs dans les secteurs. Le financement est correct.

14-Suivi de la réunion du conseil d’administration de TAQRP

L’AQRP compte maintenant 3332 membres, mais beaucoup ne renouvelle-
ront pas cependant.

A voir, la nouvelle rubrique « Ma retraite en santé », a paraitre dans la
vue « Reflets ». Aussi sur un futur dépliant a consulter.

15-Rapport annuel d’activités (BSL)

Rapport a recevaoir....... Divers

16-Varia

a) Boomerang du 13/11; notion de « partenaire financier ».

b) Texte du prochain « Reflets »; par Jacques Lavoie. Pour le 10 avril.
¢) Recherche de partenaires régionaux; utilisation de matériel divers de
'AQRP; le « Reflets », pochette, ou autre.

Contacter les entreprises régionales, mais non nationales.

17-Date de la prochaine rencontre

Le 18 mars 2026.

18-Levée de 'assemblée

Acceptée a 'unanimité.



