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A PROPOS DE NOUS

L’Association québécoise des retraité(e)s des secteurs public et parapublic (AQRP) est la
principale association représentant 1’ensemble des retraités des secteurs public et parapublic au
Québec. Elle accueille pres de 35 000 membres provenant principalement des gouvernements du
Québec et du Canada, des sociétés d’Etat et des municipalités du Québec, ainsi que des réseaux
québécois de la santé et de 1’éducation.

Notre mission

L’AQRP a pour mission de promouvoir et de défendre les droits et les intéréts économiques,
financiers, culturels, intellectuels et sociaux de ses membres et de 1’ensemble des ainés du
Québec.

Notre vision

L’AQRP souhaite étre reconnue comme chef de file des associations représentant les retraités et
les ainés du Québec.

Nos valeurs

La solidarité par le lien social d’engagement et de dépendance réciproques entre les membres.
Elle comprend le devoir moral envers les autres membres de I’AQRP.

Le respect par la considération de toutes les personnes avec qui nous sommes en relation. Il
comprend les notions de courtoisie, de diligence, de confiance et de discrétion.

L’engagement par le souci de chacun de se dépasser pour favoriser 1’atteinte des objectifs. Cette
volonté se traduit par une mobilisation collective assurant I’excellence des services offerts aux
membres et aux ainés du Québec.

La proactivité par sa capacité a anticiper les besoins changeants de ses membres et des retraités,
I’AQRP s’active au développement de solutions, d’outils et d’offres de services innovants,
connectés et ancrés dans la réalité des utilisateurs d’aujourd’hui.

L’intégrité par ’honnéteté et la capacité¢ de reconnaitre les limites de ses compétences, d’étre
loyal envers I’AQRP, de diffuser de I’information exacte et pertinente. Cette valeur suppose
d’agir de facon a préserver la confiance du public et de nos membres.
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LE CONSEIL REGIONAL

Dirigeants du comité exécutif régional

Aline Ruel Patry

Présidente régionale
Coresponsable de la base de données ; responsable de la mise a jour du site Web
Membre du comité des activités

Michel Godbout
1°" vice-président
Responsable du recrutement - coresponsable de la base de données

Ronald F. Blanchet
2°¢ vice-président
Délégué de I’AQRP a la Table de concertation des ainés Chaudiere- Appalaches

Giseéle Laflamme

Trésoriere

Marielle Dumont

Secrétaire
Membre du comité des activités

Autres membres si¢geant au conseil régional

Andrée Royer

Administratrice
Responsable du comité des activités

Antoine Robert

Administrateur; Membre du comité des activités

Marléne Turgeon

Administratrice; Membre du comité des activités
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Un brin d’histoire...

Le premier compte rendu date du 10 novembre 1980 alors que notre association portait le nom de
« AQRP Québec Rive-Sud ». Le 16 avril 1991, le nom de la région est modifié pour « AQRP
Pointe-Lévis/ Rive-Sud ». Enfin, a compter du 25 septembre 1995, I’appellation est changée pour
« AQRP Chaudiere-Appalaches » nom qui nous identifie encore aujourd’hui.
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MOT DE LA PRESIDENTE

Bonjour membres de I’AQRP Chaudiére-Appalaches

Mars... Avril... Le printemps s’ameéne, la nature s’éveille et se métamorphose devant nos yeux!
Avec le départ de I’hiver vient aussi la fin de ’année pour 1’Association. Le moment de clore
I'année 2024-2025, de faire le bilan, la rétrospective des mois écoulés. Prendre du recul, regarder
le travail accompli, les écueils, les bons coups et du méme souffle se projeter vers 1’avenir. Ce
rapport annuel refléte tout cela.

Je termine ma 3e année de présidence régionale et je suis fiecre de mon équipe et du travail
accompli. Merci de me faire confiance. Cette année, conformément aux réglements de
I’ Association, le Conseil régional a tenu 5 réunions, toutes en présentiel, ainsi que la tenue de
I’ Assemblée régionale annuelle (ARA) le 23 avril 2024. Je félicite les membres du conseil pour
leur assiduité aux rencontres. Lors de la réunion du 4 février 2025, nous avons entériné deux
résolutions : I’une pour nommer les présidence et secrétaire d’¢lection et 1’autre, pour adopter les
prévisions budgétaires 2025-2026 en vue de I’ARA du 23 avril 2025.

Qui dit fin d’année annonce aussi des changements au sein de I’équipe. Des personnes nous
quittent, d’autres arrivent... Le cycle de tout comité. Cette année, cinq membres terminent leur
mandat de deux ans et sont en élection. De ceux-ci, quatre sollicitent un renouvellement. Apres
dix ans au sein du conseil et presqu’autant en tant que trésoriere, Mme Gisele Laflamme se
retire. Merci Giséle pour ta disponibilité, ta rigueur, ta patience a nos nombreuses demandes et
pour le temps consacré a former la reléve. Tu vas nous manquer!

Au provincial, en tant que présidente, je suis membre du Conseil d’administration de I’AQRP. A
ce titre, j’ai participé a quatre rencontres en présentiel : trois a Québec et une a Riviére-du-Loup
lors de 1’ Assemblée régionale annuelle de juin 2024. La Table des présidents a tenu quant a elle
trois rencontres d’une demi-journée. Depuis 2022, je suis membre du Comité des finances. En
automne 2024, mon mandat fut reconduit pour deux ans. Cette année, nous nous sommes réunis
a quatre reprises pour des rencontres d’un jour. Enfin, j'ai participé a 1’Assemblée générale
annuelle du 19 juin 2024, tenue a Riviere-du-Loup. Treize personnes m’y accompagnaient : six
membres du conseil régional et sept membres de Chaudiére-Appalaches: une trés belle
participation. Merci a la belle région du Bas-Saint-Laurent pour leur accueil!

En juin 2025, I’ Assemblée générale annuelle aura lieu a Sherbrooke et en juin 2026, nous serons
les hotes de ’AGA au Centre des Congres de Lévis. Nous espérons vous y voir en grand
nombre.

Que nous réserve 2025-2026? L’avenir ne nous appartient pas, mais nous avons concocté un
beau programme d’activités. De plus, dans quelques mois nous nous affairerons a préparer
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I’ARA de 2026 : Méme si je n’ai pas le contrdle sur les mois a venir, j’ai du pouvoir sur la fagon
dont je m’adapte aux aléas du quotidien, et comment je peux m’y préparer. Soyez assurés que
nous donnerons le meilleur de nous-mémes et poursuivrons le travail amorcé.

Au plaisir de vous rencontrer tous a I’ARA le 23 avril a Lévis! J’espere que certains d’entre
serez tentés par I’expérience de siéger au Conseil régional avec une belle gang dynamique. Nous
espérons votre candidature. Je nous le souhaite!

Aline Ruel Patry, présidente
AQRP Chaudiére-Appalaches
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MOT DU 1R VICE-PRESIDENT -
Responsable du recrutement

En tant que « responsable du recrutement », je ne puis que remercier les membres du Conseil
régional pour leur précieuse collaboration, ainsi que tous les membres de la région qui ont
contribué au recrutement d’une nouvelle personne.

Quelques actions :

e Lors des différentes activités de 1’année 2024-2025, le feuillet "Ne restez pas seuls, joignez-
vous a nous!' est offert aux membres présents qui le désirent. Je reste disponible pour
répondre aux questions.

e Une lettre de bienvenue est transmise a chaque membre qui adhére a notre Association, par
courriel.

e Si la personne n’a pas de courriel, elle recoit la lettre de bienvenue par la poste et nous lui
offrons d’étre contacté par téléphone par un agent de liaison. Cette personne lui transmettra
les invitations et les modalités d’inscription pour les différentes activités.

e Dans le rapport « Cible au recrutement » du 1° décembre 2023 au 30 novembre 2024, regu
de la Direction générale de I’AQRP, nous avons terminé avec 252 % de I’objectif fixé, pour
un total de 1 788 membres actifs pour notre région. Merci a tous les membres ayant contribué
a la réussite de cet objectif.

Pour la période du 1°" décembre 2024 au 30 novembre 2025, nous sommes, en date du 10 mars
2025, a 71 % de notre objectif soit 1 814 membres actifs. Il faut se rappeler que le nombre total
est affecté par les désistements, les déces et les déménagements en d’autres régions.

Je compte sur votre collaboration pour continuer a promouvoir notre association dans le cadre du
recrutement de nouveaux membres. N’oubliez pas que pour chaque membre recruté, vous avez
droit & une récompense de 25 $.

Si vous désirez connaitre les détails du programme, je vous invite a vous rendre sur le site

internet : aqrp.ca

Michel Godbout, 1° vice-président
Responsable du recrutement
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MOT DU 2F VICE-PRESIDENT - Délégué a
la TCA-CA

(Table de concertation des ainés Chaudicre-Appalaches)

Elu en avril 2023, je suis depuis ce temps délégué du Conseil régional a la Table de concertation
des ainés de Chaudiere- Appalaches (TCA-CA). Il me fait plaisir de vous présenter un bref
résumé de mon implication au cours de 1’année 2024-2025.

1. La thématique de I’exercice 2024-2025

Cette année marque le réalignement opérationnel de la TCA-CA. La nomination d’un nouveau
coordonnateur, M. Norman MacPhee, a permis une gestion renouvelée plus dynamique. Le
nouveau conseil d’administration est maintenant compos¢ de 9 membres et il opérera avec des
comités dédié¢s a différents projets. Ainsi, cette année, dix réunions du conseil d’administration
avec celles du comité¢ de direction se sont tenues dont plusieurs par Zoom ou Teams afin de
réduire les frais de déplacement des participants.

2. Mon implication au sein de la TCA-CA

Je suis membre du Conseil d’administration et directeur au sein du Comité de direction. Je suis
impliqué dans la réalisation d’activités contribuant a bien répondre a la nouvelle entente de
financement. Je participe notamment aux travaux concernant la validation du Plan d’action 2024-
2026 devant impliquer les besoins signifiés par les tables locales.

3. Evénements et informations

Des réunions se tiennent avec les tables locales comme Nouvelle Beauce, Saint-Georges de
Beauce, Montmagny... afin de collecter les besoins des ainés dans les régions concernées.

Durant 1’exercice 2024-2025, des efforts furent consacrés aux changements apportés a la
gouvernance de la TCA-CA, le Conseil d’administration devant étre ajusté afin de répondre a la
nouvelle convention d’opération des Tables régionales de concertation. Pour ce faire, deux
nouveaux membres se sont joints au Comité de direction de la TCA pour améliorer la
représentativité en Chaudieére Appalaches.

Tout dernierement, une demi-journée de concertation s’est tenue a Saint-Henri dans le but
d’identifier des pistes de solutions sur la disponibilité des services en regard du maintien a
domicile et du transport a la demande. En suivi, un avis fut transmis au Secrétariat des ainés et a
la ministre responsable, soit Mme Sonia Bélanger.
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En résumé

L’AQRP intervient de fagon bien active avec les autres associations d’ainés et organismes
communautaires, lesquels sont regroupés au sein de la Table de concertation des ainés de
Chaudiere Appalaches.

Ronald F Blanchet, 2¢ vice-président
Délégué du Conseil régional de ’AQRP Chaudiére-Appalaches a la TCA-CA
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MOT DE LA RESPONSABLE DU
COMITE DES ACTIVITES

Le comité des activités s’est réuni a trois reprises au cours de ’année 2024-2025 afin de planifier
le déroulement des activités déja au calendrier, déléguer les taches, évaluer la réponse des
membres et planifier les activités de la prochaine année en respectant le budget alloué. Voici la
liste des activités offertes dans I’année qui vient de se terminer :

e 17 avril 2024, la « Cabane a sucre »

Toujours populaire quoiqu’a une date plus tardive cette année : 68 participants.

e 28 mai 2024 : une « Journée dans Bellechasse »

Une expérience a répéter! En seulement 36 heures, le nombre maximum de places étaient
réservées, soit 47. Trés bons commentaires sur cette activité qui se déroulait a Sainte-Claire
et incluait entre autres la visite de ’'usine Prévost Car.

e 7 aofit 2024 : « Souper-théatre » au Théatre Beaumont Saint-Michel

Cette activité, une nouveauté dans notre offre de service, s’est avérée un succés. Les 63
billets ont rapidement trouvé preneur! Plusieurs membres nous transmettent leur
appréciation. Les commentaires sont trés positifs.

e 15 octobre 2024 : « Journée Centre-du-Québec »

Une visite en trois étapes incluant un diner au Lac William. Partout, nous recevons un accueil
chaleureux : 37 participants.

e S novembre 2024 : les « Conférences »

Deux excellentes conférences portant d’une part sur « l’Introduction sommaire a la
graphologie » par M. Laurent Lamoureux et d’autre part, « Quand et comment se chercher un
nouveau nid (chez-soi) » avec Mme Renée Lapointe: 57 participants.

e 4 décembre 2024 : « Diner de Noé€l » au Club de Golf Lévis

Sans contredit, 1I’événement préféré de nos membres. Nombre de personnes record et tirage
de plusieurs prix de présence : 163 participants.
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Je vous rappelle que le programme 2025-2026 est disponible sur le site Web, section région
Chaudiére-Appalaches et a la fin du Rapport annuel 2024-2025. Le comité des activités vous
remercie de votre assiduité.

Andrée Royer, administratrice
Responsable du comité des activités
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CERTIFICATS DE RECONNAISSANCE

Chaque année, nous remercions nos bénévoles, membres du conseil régional et les agents de
liaison par un diner : celui-ci s’est tenu au Restaurant Délice Resto Lounge le 17 septembre
2024.

De plus, lorsqu’un membre du Conseil régional quitte l'association, nous lui remettons un
certificat de reconnaissance pour souligner ses années au sein du Conseil ainsi qu'un cheéque
selon le nombre d’années encourues.

Lors de I’Assemblée régionale annuelle du 23 avril 2024, nous avons remis deux certificats de
reconnaissance a des bénévoles qui nous quittaient apres plus de dix ans au Conseil régional :

e Mme Jocelyne Brousseau Lemieux, 14 ans dont 10 a I’exécutif en tant que secrétaire.

e M. Gilles Tessier, 10 ans dont 7 a divers postes a I’exécutif : 2° vice-président, 1 vice-
président, président de 2019 a 2022 et enfin 1 vice-président de 2022 a 2024.

Madame Jocelyne Brousseau Lemieux est malheureusement décédée quelques jours avant
I’ARA soit le 18 avril 2024. Une personne engagée, qui ne comptait pas son temps. Elle n’a
malheureusement pas été épargnée par la maladie dans les derniers mois. Son certificat est remis
a son frere M. Jean-Pierre Brousseau, membre de I’AQRP par M. Paul-René Roy.

Gilles Tessien negait le centificat des mains de M. Paul- René Roy.
M. Roy le félicite chalewreusement de son engagement
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L’ANNEE 2024-2025 EN CHIFFRES*

Nombre de réunions régionales (hormis I’ARA): conseil, comité

exécutif régional : 90 % assiduité

Nombre de réunions du comité des activités 3
Autres rencontres :

Présidente et trésoriere 2
Rencontre individuelle avec 3 membres : intérét au rdle de trésorier 3
pour 2025-2026

Nombre de contacts ou communications aupres des décideurs 0
régionaux ou médias régionaux

Nombre de demandes faites aupreés de la direction générale dans le 0

but d’aider le conseil régional en affaires publiques

Nombre de participations aux rencontres des tables régionales de
concertation (participation réguliere et comités) 3 CA, 9 du Comité 16
directeur et 4 avec les tables locales

Nombre de participants a I’assemblée générale annuelle 2024 (AGA),

Riviere-du-Loup (excluant la présidente) 13

Nombre d’activités régionales : ¢événements a caractére social,
conférences, voyages organis€s, sorties -culturelles, repas, etc. 6
(n’incluent pas I’ARA ni le diner Reconnaissance)

Assemblée régionale annuelle du 23 avril 2024 (41 inscriptions) dont

+2 invités) 38
Nombre de participants aux activités régionales (487 inscriptions)

: R 475
incluant ARA et invités

Activité « Diner reconnaissance des bénévoles » non incluse dans les 21
activités régionales : Agents de liaison, membres du CR

Nombre d’activités de recrutement # 0
Nombre d’agents de liaison « ADL » (font les appels aux membres 7
n’ayant pas d’adresse courriel)

Nombre de personnes rejointes par les ADL au 31 mars 2025 ## 29
Nombre d’envois par le Courrielleur et rappels (activités, ARA) 11
Message pour la Journée des Ainés (1) et Carte de Noél aux membres )

(1) via le Courrielleur
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Textes dans le Reflet : personnes ayant contribué :

Juin 2024 : Aline Ruel Patry et Gisele Laflamme
Septembre 2024 : Aline Ruel Patry 4
Décembre 2024 : Aline Ruel Patry et Ronald F. Blanchet
Mars 2024 : Aline Ruel Patry et Gis¢le Laflamme

* Statistiques du 1 avril 2024 au 31 mars 2025

#  Aucune activité spécifique, mais le responsable du recrutement en parle presque a chaque
activité. Nous prévoyons une activité pour 2025-2026.

## Des membres décedent, déménagent, ne peuvent plus participer ou se désistent de
I’association ou ont une adresse courriel, de nouveaux membres s’ajoutent... Le nombre
fluctue durant I’année, mais la tendance générale est a la baisse : 36 1’an dernier.
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Evolution du membership

Nombre total de membres au 1" avril 2024 1662
Nombre total de membres au 31 mars 2025 1814
Croissance nette +152

Cible au recrutement

La cible a été fixée a 5 %, soit un total global de 1694 nouveaux membres a recruter entre
le 1°" avril et le 30 novembre 2024. Voici les résultats régionaux :

Cible au recrutement — objectif régional 85

% de réalisation de la cible au 30 nov. 2024 = 1788 membres 252 %

La cible a été fixée a 5 %, soit un total global de 1756 nouveaux membres a recruter entre
le 1°*décembre 2024 et le 30 novembre 2025.

Cible au recrutement — objectif régional 89
% de réalisation de la cible au 31 mars 2025 (résultats partiels) 1%
Aussi...

Nombre d’adhésions du 1" avril 2024 - 31 mars 2025 63
Nombre total de déceés du 1°" avril 2024 - 31 mars 2025 34
Nombre de messages de sympathie transmis aux familles 32

Nombre de désistements
1 déc. 2024 au 31 mars 2025 27
1 avril 2024 au 31 mars 2025 86

Il y a des réadhésions, mais il s’avere difficile de les isoler actuellement.

N.B. Chaque année, des personnes déménagent dans une autre région. Le mouvement se
fait dans les deux sens.
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MOT DE LA TRESORIERE

Bonjour,

Vous constaterez dans le document « Etat des résultats 2024-2025 » que nous terminons avec un
déficit par rapport aux prévisions budgétaires faites en janvier 2024 de 685.32 §.

Ce déficit s’explique comme suit : initialement, nous prévoyons 40 places pour le Théatre
Beaumont Saint-Michel, mais a la suite d'une forte demande, nous ajoutons 20 places de plus,
considérant que nous offrons cette activité pour la premiere fois. Aussi, lors de notre diner de
Noél, des 150 personnes prévues nous avons un record de 167 inscriptions.

Enfin, nous subissons réguliérement des hausses de tarifs de nos fournisseurs, surtout concernant
le cotit des repas auxquels nous devons nous ajuster.

Nous sommes tres heureux de I’excellente participation de nos membres a nos activités. Nos
finances vont trés bien et nous avons toujours un bon fonds de roulement.

Pour les « Prévisions budgétaires 2025-2026 », en janvier, nous revoyons rigoureusement tous
les cotits de chacune des activités. Dans la mesure du possible ceux-ci resteront raisonnables et
abordables. Nous avons a cceur d’offrir & nos membres le meilleur tarif possible pour nos
activités et nous souhaitons que vous soyez toujours au rendez-vous avec une participation en
grand nombre.

Vous trouverez dans les deux pages suivantes les rapports financiers :
o [tat des résultats 2024-2025

e Prévisions budgétaires 2025-2026

Gisele Laflamme, trésoriére

Bilan des activités régionales
2024-2025



RAPPORT DE LA TRESORERIE
REGIONALE :

Etat des résultats 2024-2025

Région: Chaudiere-Appalaches
ETAT DES RESULTATS AU 31 MARS 2025

REVENUS Cumulatif 2024-2025 Budget 2024-2025 Ecart
Appropriation de surplus - $
Allocations d'activités 10985,00 $ 1098500 $ - $
Compensation territoriale - $ - 8 - 8
Revenus de voyages 217,00 $ 1 500,00 $ 1283,00 $
Revenus d'activités 17 325,00 $ 18 110,00 $ 785,00 $
Allocation AGA 386940 $ 3869,40 $ - 8
Allocation informatique 550,00 $ 550,00 $ - 8
Allocations de fonctionnement 473500 $ 473500 $ - S
Cible et FOSIR 1 000,00 $ 1000,00 $ - 8
Subventions externes (commandites, ristournes) - $ - $ - 8
Intéréts 775 $ - $ (7,75) $
| TOTAL DES REVENUS | 38 689,15 § | 40749,40 $ | 2060,25 § |
DEPENSES (CHARGES) Cumulatif 2024-2025 Budget 2024-2025 Ecart
Activités
Activités régionales 29697,13 $ 2847500 $ (1222,13)$
AGA 386869 $ 386940 $ 071 $
Voyages 1080,00 $ 1620,00 $ 540,00 $
Activités de reconnaissance 135178 § 1500,00 $ 14822 §
Provisions pour imprévus - $ - 8
Total des activités 35997,60 $ 3546440 $ (533,20) $
Fonctionnement
Réunions du conseil régional 1901,28 $ 2 200,00 $ 298,72 $
Frais de réunion du conseil régional - 8 - 8 - 8
Déplacements 92556 $ 1 000,00 $ 7444 $
Repas 97572 $ 1200,00 $ 22428 $
Frais administratifs 147559 $ 3 085,00 $ 160941 $
Frais de bureau 776,59 $ 123500 $ 45841 $
Communications - 8 1000,00 $
Représentation 149,00 $ 300,00 $ 151,00 $
Allocations informatiques 550,00 $ 550,00 $ - 8
Loyer - 8 - 8 - 8
Total du fonctionnement 3376,87 $ 5285,00 $ 1908,13 $
TOTAL DES DEPENSES 39 374,47 § | 40 749,40 $ | 137493 § |

TOTAL DES REVENUS MOINS LES DEPENSES (685,32) $ 685,32 $

Bilan des activités régionales
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Prévisions budgetaires 2025-2026

Région: Chaudiére-Appalaches
PREVISIONS BUDGETAIRES 2025-2026

REVENUS BUDGET 2025-2026

Appropriation de surplus/Alloc. retenues - %
Allocations d'activités 1163500 %
Compensation territoriale =4
Revenus de voyages 1 500,00 %
Revenus d'activités 38 500,00 %
Allocations AGA 4 607,40 $
Allocations informatiques 550,00 %
Allocations de fonctionnement 439500 %
Cibles et FOSIR 1 000,00 %
Subventions externes (commandites, ristournes, etc ) - %
Intéréts =5
| TOTAL DES REVENUS | 62 187,40 § |
Activités
Activités régionales 50 015,00 %
AGA 460740 %
Voyages 1120,00 %
Activités de reconnaissance 1 200,00 %
Loyer - %
Provisions pour imprévus 450,00 $
Total activités 57 392,40 $
Fonctionnement
Réunions du conseil régional 1710,00 %
Frais de réunion du conseil régional -3
Déplacement 710,00 $
Repas 1 000,00 $
Frais administratifs 308500 %
Frais de bureau 123500 %
Communications 300,00 %
Représentation 1 000,00 %
Allocation informatique 550,00 %
Loyer - 3%
| TOTAL DES DEPENSES | 62 187,40 § |
TOTAL DES REVENUS MOINS LES DEPENSES -5

Bilan des activités régionales
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PROJETS 2025-2026

L’AQRP défend plusieurs dossiers touchant les Ainés et elle poursuivra ses efforts en ce sens
pour la prochaine année. Lors de I’ Assemblée régionale annuelle du 23 avril 2025, vous aurez
I’occasion d’en connaitre les enjeux, les suivis, développements, etc. Vous pouvez aussi lire les
infolettres, les capsules et autres sur le site Web de I’ Association.

Pour la région, des janvier le comité des activités s’affaire a préparer un programme diversifié
d’activités pour I’année. Il est disponible sur le site Web, dans la section « Nos régions »,
Chaudiére-Appalaches », « Activités » et aussi en annexe du présent document. La
programmation s’avere diversifiée. Lorsque vous recevez l’invitation, portez une attention
particuliere aux différentes informations, contraintes. Si I’activité vous intéresse, ne tardez pas.
Parfois nous atteignons le maximum d’inscriptions en moins de 2 jours. La liste d’attente est un
outil précieux. Par ailleurs, il s’avere possible, pour diverses raisons, que nous devions annuler
une activité. Sachez que cette décision n’est pas prise a la Iégeére et nous nous en excusons.

D’ici quelques semaines, vous serez invité a répondre a un court sondage. Prenez quelques
minutes pour le compléter. Cela s’avére une aide précieuse pour nous aide a préparer un
programme qui répond a vos attentes, vos besoins. Nous espérons que vous participerez en grand
nombre!

Nous poursuivons nos efforts sur le recrutement. Les 10 et 11 mai 2025, nous participerons a un
salon a Sainte-Marie de Beauce : Vitalité 50+. Venez nous rencontrer. Mme Marthe Laverdicre
sera la conférenciere le dimanche midi. Amenez de futurs membres! Des représentants du conseil
régional se feront un plaisir de les renseigner sur 1’ Association. Lorsque vous référez un nouveau
membre, vous pouvez bénéficier d’un montant de 25 §. Pensez-y! Par ailleurs, nous réfléchissons
présentement a une activité de recrutement. Soyez attentifs & nos communiqués.

Cette année, nous célébrons le 45° anniversaire de I’AQRP Chaudi¢re-Appalaches. Nous
soulignerons cet événement lors du diner de Noél du 3 décembre 2025 au Club de Golf de Lévis.
Notez-le a votre agenda.

Enfin, en juin 2026, nous serons la région hote pour I’ Assemblée générale annuelle (AGA). Cet
événement se tiendra au Centre des Congres de Lévis. La derniere fois que Chaudicre-
Appalaches a regu ’AGA remonte a juin 2015. Nous sommes fiers de notre région et
enthousiastes d’accueillir les autres régions! Nous espérons que vous participerez en grand
nombre!

Vous avez des idées de conférences, activités, envie de nous rejoindre au conseil régional :
n’hésitez pas et contactez-nous : chaudiere-appalaches@aqrp.ca

Bilan des activités régionales
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REMERCIEMENTS

Merci a I’avance a tous ceux qui participeront a notre Assemblée régionale annuelle. C’est

I’occasion pour nous de poser un regard attentif sur I’année écoulée, de faire notre bilan et de
2
vous le présenter, d’entendre vos besoins, vos idées, vos commentaires et enfin de procéder a
I’élection des membres du Conseil régional. Cette année, cing personnes sont en élection. Quatre
2
d’entre elles sollicitent un nouveau mandat.

Mercl aussi a tous les membres qui participent & nos activités. Nous tentons de préparer un
programme vari¢ malgré la hausse des cofits. Votre présence est notre récompense. Profitez-en
pour amener un ami!

Merci a Giséle Laflamme, qui nous quitte aprés 10 ans au Conseil et prés de 10 ans au poste
de trésoricre. Elle n’hésite pas a transmettre ses connaissances. Ses rapports sont clairs, sa
gestion rigoureuse. Nous soulignerons son départ a I’ARA.

Merci a nos agents de liaison qui nous permettent de rejoindre les membres n’ayant pas

d’adresse courriel :

Rodrigue Lessard Jean-Marie Boucher
Fernande Dumas Guay Ginette Martel
Rénald Venables Yvon Poulin

Mireille Girard (termine son mandat avec I’activité du 9 avril 2025)

Merci a tous les membres du Conseil régional pour leur implication, leur esprit d’équipe, leur
générosité : une belle gang!

Merci aux membres du comité des activités : Andrée Royer, responsable et Aline Ruel Patry,
Marielle Dumont, Marléne Turgeon, Antoine Robert.

Merci a tous les membres de I’AQRP Chaudiére-Appalaches
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ANNEXE

Programme d’activités 2025-2026

Calendrier des activités AQRP Chaudiére-Appalaches 2024-2025 2025-2026

-

of

o

Nl

of

of

Activités

Cabane a sucre

Colt pour les membres: 308
Colt pour les non-membres: 45$

Assemblée régionale annuelle
ARA seulement - Cout gratuit
Avec le diner -

Coduts: 25$ membres

Responsable: Aline Ruel Patry

Visite Centre Bell et Radio-Canada
Agence Plein Soleil

Membres: 170$
Non membres: 195$

Assemblée générale annuelle

Théatre été Beaumont St-Michel
Souper-théatre représentation
17h: souper 20h: représentation
Membres: 73$ Non membres: 98%
Voyage en Beauce : Histoire et patrimoine

Les métiers de la Beauce
Agence de voyage "Plein Soleil"

Membres: 255%
Non membres: 280$

Date

09/04/2025
Mercredi

23/04/2025
Mercredi

16/05/2025
Vendredi

11-12/06/25

15/07/2025
Mardi

20/08/2025
Mercredi

Nbre

particip.

Max 80

60 max

10h

49 max

N/A

70
max

max

Localisation

Erabliére St-Etienne
187, rue St-André, Lévis

réservation faite

Délice Resto Lounge
146 Rte Président Kennedy
Lévis G6V 6C9
2e étage

Hétel Delta
Sherbrooke

Théatre

Apportez vos consommations
Aucun transport fourni

Inscription: 4 mars--01 avril 2025
Permis d'alcool: oui

Inscription: AQRP

ARA seulement: gratuit
Inscription obligatoire: max 60 personnes
Inscription: 19 mars--17 avril 2025

Inscription: AQRP

Dates inscription:

20 mars au 16 avril 25

2 arréts: Normandin Lévis, Maxi St-Romuald
Inscription: Aline et Andrée

Informations a venir de AQRP provincial

21 mai au 19 juin 25
Aucun transport fourni
co-voiturage
Inscription: AQRP

25 juin au 21 juillet 2025

2 arréts: Normandin Lévis, Maxi St-Romuald
Autocar de luxe: 2 repas(souper

Cache a Maxime

Inscription: Aline et Andrée

Bilan des activités régionales
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Calendrier des activités AQRP Chaudiére-Appalaches 2024-2025 2025-2026

Activités

Diner Reconnaissance CR et agents liaison

CR et ADL seul.
Frais assumés par AQRP Ch-A

2 conférences (mardi) + diner
Théme 1: Fraudes et arnaques
Théme 2: Beneva (a confirmer)
membres:

Prix a venir

Diner de Noél (mercredi)

45e anniversaire

Coduts a confirmer en septembre

Diner St-Valentin

Préparé par Comité des activités janvier 2025
MAJ 5 février 2025/ARP

Date

14/10/2025
Mardi
11h30

04/11/2025

Mardi

03/12/2025
Mercredi

Nbre
particip.

30

60 pers.

max

170 pers

Localisation

Délice Resto lounge
Salon rez de chaussée

réservation faite
N.B.:Disposer la salle en U
selon nombre persones.
Délices Resto Lounge
146, rte Président Kennedy
Lévis
Réservation faite

Club de Golf de Lévis
Grande salle

Réservation faite

A préciser plus tard

N.B.

Activité recon. réser. aux Agents de

liaison et aux membres du Conseil régional
Inscriptions: Aline Ruel Patry

17 septembre au 10 octobre 2025

Début 9h30 (a préciser selon conf.)

7 oct.--30 octobre 2025

Inscription: AQRP

Inscription: AQRP
30 oct.--27 novembre 2025

Tirage de prix de présence
1 cadeau a tous: 45e

Bilan des activités régionales
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Association québécoise
des retraité(e)s des secteurs
public et parapublic

Association québécoise des retraité(e)s
des secteurs public et parapublic (AQRP)

Direction générale :
5400, boul. des Galeries, bureau 111
Québec (Québec) G2K 2B4
1 800 653-2747
info@agqrp.ca |
aqrp.ca

En région :
courriel@agqrp.ca





