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A propos de nous

L’Association québécoise des retraités(es) des secteurs public et parapublic (AQRP) est la
principale association représentant 1’ensemble des retraités des secteurs public et parapublic au
Québec. Elle accueille pres de 35 000 membres provenant principalement des gouvernements du
Québec et du Canada, des sociétés d’Etat et des municipalités du Québec, ainsi que des réseaux
québécois de la santé et de 1’éducation.

Notre mission

L’AQRP a pour mission de promouvoir et de défendre les droits et les intéréts économiques,
financiers, culturels, intellectuels et sociaux de ses membres et de 1’ensemble des ainés du
Québec.

Notre vision

L’AQRP souhaite étre reconnue comme chef de file des associations représentant les retraités et
les ainés du Québec.

Nos valeurs

La solidarité par le lien social d’engagement et de dépendance réciproques entre les membres.
Elle comprend le devoir moral envers les autres membres de I’AQRP.

Le respect par la considération de toutes les personnes avec qui nous sommes en relation. Il
comprend les notions de courtoisie, de diligence, de confiance et de discrétion.

L’engagement par le souci de chacun de se dépasser pour favoriser I’atteinte des objectifs. Cette
volonté se traduit par une mobilisation collective assurant I’excellence des services offerts aux
membres et aux ainés du Québec.

La proactivité par sa capacité a anticiper les besoins changeants de ses membres et des retraités,
I’AQRP s’active au développement de solutions, d’outils et d’offres de services innovants,
connectés et ancrés dans la réalité des utilisateurs d’aujourd’hui.

L’intégrité par ’honnéteté et la capacité de reconnaitre les limites de ses compétences, d’étre
loyal envers I’AQRP, de diffuser de I’information exacte et pertinente. Cette valeur suppose
d’agir de fagon a préserver la confiance du public et de nos membres.
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Un brin d’histoire...

Le premier compte rendu date du 10 novembre 1980 alors que notre association portait le nom de
« AQRP Québec Rive-Sud ». Le 16 avril 1991, le nom de la région est modifié pour « AQRP
Pointe-Lévis/ Rive-Sud ». Enfin, a compter du 25 septembre 1995, I’appellation est changée pour
AQRP Chaudiere- Appalaches, nom qui nous identifie encore aujourd’hui.

En 2020, nous aurions célébré le 40 anniversaire. Malheureusement, la pandémie a bousculé nos
plans.

Le diner de Noél du 3 décembre 2025 fut 1’occasion de souligner le 45° anniversaire.
Madame Véronique Guay, directrice générale et M. Paul-René Roy, président provincial, ont
généreusement accepté notre invitation et se sont entretenus quelques minutes avec 1’assistance.
Chaque participant a recu un verre avec I’inscription « 45 ans AQRP Chaudiére-Appalaches ».



Mot de la presidente

Bonjour a tous nos membres de AQRP Chaudiére-Appalaches!

Mars... Avril... Le retour des beaux jours... L’arrivée du printemps annonce aussi la fin de
I’année pour votre Association. Le moment de clore 2025-2026, de faire la rétrospective, le
bilan, d’évaluer nos approches, nos bons et moins bons coups et de nous projeter dans I’avenir,
surtout dans 1’année 2026-2027.

Je termine ma quatrieme année de présidence, donc mon deuxieéme mandat de deux ans. Merci
de m’avoir fait confiance. Je sollicite un troisieme et dernier mandat auprés de mon équipe, le
maximum étant de six ans a ce poste. Conformément aux réglements de I’ Association, le conseil
régional s’est réuni a cinq reprises, toujours en présentiel, avec en sus une courte rencontre apres
les élections ainsi que la tenue de I’Assemblée régionale annuelle (ARA) elle-méme
le 23 avril 2025. A ce moment, je me dois de féliciter les membres du conseil régional pour leur
assiduité aux rencontres : 100 %. Lors de la réunion du 10 février 2026, une résolution indiquant
le choix du président et de la secrétaire d’élection 2026 fut acheminée a la Direction de I’AQRP
de méme que le 18 mars 2026, une résolution pour adopter les prévisions budgétaires 2026-2027.

Cette année, trois personnes terminent leur mandat de deux ans et sont en élection. :
Mmes Andrée Royer, Marléne Turgeon et M. Antoine Robert. Ils souhaitent renouveler pour
deux ans. L’an dernier, a la suite du départ de Mme Laflamme, personne ne s’est proposé pour
siéger au Conseil. Sept personnes représentent un minimum et nous sommes vulnérables aux
désistements, aux ennuis de santé, etc. Heureusement, deux nouvelles personnes manifestent leur
intérét cette année. Pour les postes a ’exécutif qui viennent a échéance en 2026 : présidence,
secrétariat, 1" vice-présidence et 2° vice-présidence, tous les membres présentement a ces postes
désirent renouveler pour deux ans.

Au provincial, en tant que présidente, je suis un administrateur au sein du Conseil
d’administration de I’AQRP. A ce titre, j’ai participé a quatre rencontres : trois 4 Québec et une a
Sherbrooke, avant I’AGA ainsi qu’une rencontre spéciale par Zoom en octobre 2025. Une courte
réunion, toujours a Sherbrooke lors de I’AGA, a permis de rencontrer les administrateurs
nouvellement ¢lus. La table des présidents a quant a elle tenu trois rencontres d’une demi-
journée, toujours le lendemain du Conseil d’administration. Depuis 2022, je siege au Comité des
finances. Cette année, quatre rencontres d’une journée au siége social de ’AQRP et une
rencontre spéciale par Zoom en aolit 2025. Enfin, bien sir j’ai participé a I’Assemblée générale
annuelle a Sherbrooke le 12 juin 2025. Six membres du conseil régional et quatre membres de la
région m’accompagnaient. Une belle participation! Merci a la région de I’Estrie, nos hotes et



a M. Marcel Normandeau, président, pour 1’accueil et le déroulement de cette journée. Lors de
cette rencontre, M. Normandeau m’a transmis le drapeau considérant que I’AGA se tiendrait a
Lévis en Chaudiere-Appalaches le 16 juin 2026. D’ailleurs, je tiens a remercier chaleureusement
toutes les personnes qui ont répondu a notre appel de bénévoles. Madame Ginette Martel a
généreusement accepté d’étre la responsable de ceux-ci lors de ’AGA.

Beaucoup d’efforts sont faits pour recruter de nouveaux membres et augmenter le membership.
Aidez-nous, parlez de 1’ Association a vos amis, faites-nous connaitre.

Que nous réserve 2026-2027? Je n’ai pas de boule de cristal. Méme si je n’ai pas le contrdle sur
les mois a venir, j’ai du pouvoir sur la facon dont je m’adapte aux aléas de la vie. Ce qui est sir :
I’équipe du conseil régional fera tous les efforts possibles pour vous offrir le meilleur et
poursuivra le travail amorcé.

En terminant, je formule un souhait : vous voir en grand nombre le 14 avril 2026 lors de ’ARA
et le 16 juin 2026 pour I’AGA au Centre des Congres de Lévis.

Wline Ruel Patny, présidente
AQRP Chaudiére- Appalaches



Mot du 1% Vice-président

Responsable du recrutement

En tant que responsable du recrutement, je ne puis que remercier le Conseil régional pour sa
précieuse collaboration, ainsi que tous les membres de la région qui ont contribué au recrutement
d’une nouvelle personne.

Quelqgues actions :

Lors des différentes activités qui ont eu lieu au cours de 1’année 2025-2026, le feuillet « Ne
restez pas seuls - Joignez-vous a nous! » est offert aux membres présents qui le désirent. Une
lettre de bienvenue est transmise par courriel a chaque nouvelle personne qui adhére a notre
Association. Si elle n’a pas de courriel, elle recoit la lettre de bienvenue par envoi postal et nous
lui offrons d’étre contactée par un agent de liaison via un appel téléphonique. Cette personne lui
transmettra les invitations et les modalités d’inscription pour les différentes activités. Aussi, cette
année, j’ai participé a trois salons :

e Le 10 mai 2025 : Salon « Vitalité 50 » qui se tenait au centre commercial Les Galeries de la
Chaudiére, Sainte-Marie de Beauce;

e Le 17 octobre 2025 : Salon « FADOQ Québec - Chaudiere-Appalaches » qui se tenait au
Centre de foires, Québec;

e Le 22 novembre 2025 : Salon « Mieux-étre » qui se tenait a I’Espace citoyen, Montmagny.

Au cours de ces salons, nous occupions un emplacement : bannicre identifiant I’AQRP, table
avec objets promotionnels, dépliants de notre Association. Nous les remettions aux gens qui se
présentaient a nous, ce qui nous permettait de leur parler de I’AQRP, de nous faire connaitre
dans le but de recruter de nouveaux membres.

Dans le rapport « Cible au recrutement » du 1 décembre 2024 au 30 novembre 2025, recu de la
direction de I’AQRP, nous avons terminé avec 119 % de l’objectif fixé pour un total de
1 755 membres actifs. Merci a tous les membres qui ont contribué a la réussite de cet objectif.

En date du 31 mars 2026, nous avons un total de 1 745 membres actifs pour notre région. Il faut
se rappeler que le nombre total est affecté par les désistements, les déces et les déménagements
dans d’autres régions.



Je compte donc sur votre collaboration pour continuer & promouvoir notre association dans le
cadre de recrutement de nouveaux membres. N’oubliez pas que pour chaque membre recruté,
vous avez droit a une récompense de 25 §. Si vous désirez connaitre les détails du programme,
rendez-vous sur le site de : aqrp.ca.

Michel Godbout, 1° vice-président



Mot du 2° Vice-président

Délégué a la Table de concertation des ainés

Résumé des activités de la Table de concertation des ainés de Chaudiére-
Appalaches (TCA-CA) au cours de I’exercice 2025-2026

Bonjour membres de Chaudiere-Appalaches,

L’exercice a ét¢ marqué par un virage important, et ce, avec la nouvelle gouvernance lancée pour
toutes les Tables de concertation régionales.

Lors de I1’Assemblée générale du 19 juin 2025, les membres du nouveau Conseil
d’administration ont été ¢élus au nombre de sept, dont moi-méme, représentant de I’AQRP, a titre
de trésorier. Les autres membres proviennent d’associations de retraités comme la Société
d’Alzheimer, I’AQDR et la FADOQ, mais aussi des représentants d’une Table locale, d’un
Service d’entraide et du CISSS de Chaudiere-Appalaches.

A la suite a I’Assemblée générale, les réglements généraux ont été révisés ainsi que la mission et
la vision.

e La premiere réunion du CA a eu lieu le 25 septembre 2025, avant la rencontre d’Hommage
aux ainés de Chaudiére-Appalaches, avec un nombre important de treize lauréats et lauréates
de notre région. C’est lors de cette réunion que fut accueillie la nouvelle directrice générale,
Mme Genevieéve Baumier.

e Le CA suivant s’est tenu le 5 février 2026, avec une formation spécifique par
M. Bertrand Gignac de la Conférence des tables pour étaler les fondements de la nouvelle
gouvernance.

e Depuis, I’accent est mis sur la révision du site WEB, puis la préparation de la prochaine
rencontre de concertation prévue a St-Henri, le 1° mai 2026.

Rernald F. Planclet, 2° vice-président



Mot de la responsable du
comite des activites

Le comité des activités s’est réuni a deux reprises au cours de I’année 2025-2026 afin de
planifier le calendrier des activités, d’en assurer le déroulement tout en respectant le budget.
Voici la liste des activités offertes dans la derniére année écoulée.

e 9 avril 2025 : Cabane a sucre, Erabliére St-Etienne.

Toujours populaire, un incontournable : 101 inscriptions, 99 personnes présentes.

e 16 mai 2025 : Visite du Centre Bell et Maison Radio-Canada

Une trés belle activité, intéressante, trés appréciée par les 34 participants.

e 15 juillet 2025 : Souper et théatre au Théatre Beaumont - St-Michel

Une activité trés prisée par les membres, de trés bons billets et un excellent souper :
70 inscriptions et 68 personnes présentes.

e 20 aoiit 2025 : Histoire et patrimoine : Les métiers en Beauce!

Malheureusement, nous avons dii annuler cette activité en raison du peu d’inscriptions.
Toutefois, 2 personnes se sont prévalues de la possibilité de se joindre a un autre groupe.

e 4 novembre 2025 : 2 conférences suivies d’un diner facultatif
Activité au restaurant Délices Resto Lounge, 2° étage

- Les fraudes: conférence présentée par Jean-Sébastien Levan, agent aux relations
communautaires et aux affaires publiques, a la Direction des services auxiliaires du
Service de police de Lévis.

- Beneva, Assurances et avantages offerts aux membres de I’AQRP : conférence présentée
par Mme Johanne Méthot de Beneva (58 participants).

e 3 décembre 2025 : Diner de Noél et 45° anniversaire de ’AQRP Chaudiére- Appalaches

- Activité tenue au Club de Golf de Lévis.

- Deux invités d’honneur : M. Paul-René¢ Roy, président provincial e¢ Mme Véronique
Guay, directrice générale.



- Plusieurs prix de présence

- Remise d’un verre souvenir 45° a tous les participants

- Musique d’ambiance a I’arrivée des participants par M. Rodrigue Lessard

- Remise d’un certificat « Reconnaissance » a M. Rodrigue Lessard, agent de liaison
- Notre plus grande assistance a ce jour : 175 inscriptions, 173 présences

- Commentaires tres positifs!

e 18 février 2026 : Déjeuner rencontre de la Saint-Valentin

- Activité tenue au Restaurant Normandin de la route Kennedy a Lévis

- Remise de quelques chocolats aux participants

- Un beau succes : les 60 places disponibles ont ét¢ comblées avec une seule absence
- Trés bons commentaires a la suite, nous conserverons cette formule.

Il s’avere trés encourageant de voir la belle participation a nos activités. Nous devons
malheureusement composer avec la grandeur des salles, la disponibilit¢ des équipements

audiovisuels et les cotts.

Mereci a tous de nous offrir vos idées, vos encouragements! Cela nous incite a nous dépasser!

Undrée Royer, Responsable du comité des activités



Reconnaissance de nos
bénévoles

Chaque année, nous remercions nos bénévoles, les membres du conseil régional ainsi que les
agents de liaison par un diner: celui-ci s’est tenu au restaurant Délice Resto Lounge
le 14 octobre 2025.

Certificat « Bénévole de I’année »

Cette année, lors de I’ARA du 23 avril 2025, nous décernions un certificat « Bénévole de
I’année » a Mme Gisele Laflamme pour son travail de trésoriere durant dix ans au sein du
Conseil régional. Sa rigueur, sa disponibilité et sa diligence furent appréciées de ses collegues.

Monsieur Laurent Lamoureux, trésorier
provincial et membre délégué du comité
exécutif de I’AQRP a notre ARA, remet le
certificat a Mme Laflamme.

Mme Giséle Laflamme




Certificats Reconnaissance

Lorsqu’un membre du conseil régional quitte, nous lui remettons un « Certificat
Reconnaissance » pour souligner ses années de service au sein du Conseil ainsi qu’un chéque
selon le nombre d’années encourues. Lors de I’Assemblée régionale annuelle, nous avons remis
un certificat a Mme Gisele Laflamme qui nous quitte apres dix ans.

Monsieur Paul-René Roy, Président
provincial de AQRP et membre de
notre région, remet le certificat a
Mme Laflamme

Mme Giséle Laflamme




Nous remercions aussi les agents de liaison (ADL) qui choisissent de se retirer apres de
nombreuses années, souvent plus de 20... En 2004, un peu plus de 300 personnes étaient rejointes
par les ADL. En 2026, nous en comptons 22. Cette année, des personnes cessent leur implication
a faire des appels pour

inviter les membres qui n’ont pas d’adresse courriel.

Madame Andrée Royer remet le certificat
a Mme Mireille Girard pour plus de vingt
ans a titre d’agente de liaison.

Mme Girard a terminé son mandat avec
I’activité Cabane a sucre du 9 avril 2025.

Mme Mireille Girard

Mme Aline Ruel Patry, présidente a remis a son domicile, un Certificat « Reconnaissance » a
Mme Délia Mazerolle, agente de liaison durant 14 ans. Nous n’avons malheureusement pas de
photo.

Lors du diner de Noél du 3 décembre
desm"h"o"q"m“’is’ . . . N
R e 2025, un Certificat fut aussi remis a M.

Rodrigue Lessard, lequel a ceuvré de tres
nombreuses années comme Agent de
liaison.

Mme Andrée Royer remet le certificat a
M. Rodrigue Lessard pour plus de 20 ans
a titre d’agent de liaison. M. Lessard a
terminé avec D’activité Conférences du 4
novembre 2025.

M. Rodrigue Lessard




Enfin, en mars 2026, M. Jean-Marie Boucher, a I’age de 92 ans, a décidé de cesser les appels.
Depuis pres de 25 ans, M. Boucher s’est impliqué d’abord sur le conseil régional et par la suite,
comme agent de liaison. Nous le remercions pour toutes ces belles années de bénévolat.

La présidente, Mme Aline Ruel Patry, lui
a remis a son domicile le 28 mars 2026.

M. Jean-Marie Boucher

Merci a toutes ces personnes pour leur temps, leur disponibilité, leur
écoute!



2025-2026 en chiftres™

Nombre de réunions régionales (conseil, comité exécutif régional excluant 6
I’ARA). 100 % d’assiduité : 5 régulieres et 1 en suivi des €lections, aucune

de I’exécutif seul.

Nombre de réunions du comité des activités 2
Rencontre de la Présidente et d’'un membre du CR avec 1 personne 1
intéressée a faire partie du CR, mars 2026

Rencontre avec la trésoriere via Messenger 2
Nombre total de bénévoles au Conseil régional 7
Nombre de bénévoles « Agents de liaison » au ler avril 2025. Un a toutefois 6
terminé avec le diner de Noél et un autre en février 2026

Nombre d’Agents de liaison au 31 mars 2026 4
Nombre de contacts ou de communications aupres des décideurs régionaux 0
Nombre de participations aux rencontres 5
des tables régionales de concertation : AGA 29 juin 2025 en présentiel, 2 CA + AGA
en présentiel, 3 en Zoom

Nombre de participants a I’ Assemblée régionale annuelle 2025 (ARA), dont 46
2 invités

(nombre d’inscriptions : 47)

Nombre de participants a I’ Assemblée générale annuelle a Sherbrooke 10
excluant la présidente : 6 membres du conseil régional et 4 membres de la

région

Nombre d’activités régionales : événements a caractére social, conférences, 6*
voyages organises, sorties culturelles, repas (excluant ARA et Diner

Reconnaissance)

*N. B. : 7 mais 1 activité fut annulée faute d’inscriptions suffisantes.

Toutefois, 2 personnes se sont jointes a un autre groupe

Nombre de participants aux activités régionales excluant ARA et Diner 495

Reconnaissance. (504 inscrits)




Nombre d’actions engendrant une visibilité régionale (salons, événements, 3
etc.)

Nombre de présences « bénévoles » pour les Salons 8

Nombre d’activités « bénévoles » (activités, salon, appels aux membres 82
(ADL)

Activité « Diner Reconnaissance des bénévoles » 1

Nombre de participants : Diner Reconnaissance des bénévoles : membres du 19

CR, Agents de liaison, conjoints.

La présidente était absente pour raison de santg.

Nombre de personnes rejointes par les agents de liaison au ler avril 2025 29
Nombre de personnes rejointes par les agents de liaison au 31 mars 2026 22
Nombre d’envois par le courrielleur et rappels (activités, ARA) 14
Messages pour la Journée des Ainés (1) et Carte de Noél aux membres (1) 2

via le Courrielleur (ces messages sont rédigés par la présidente)

Textes pour la Revue Reflets : Aline Ruel Patry, présidente 4

* Statistiques du 1°" avril 2025 au 31 mars 2026

Evolution du membrariat

Nombre total de membres au 1 avril 2025 1814

Nombre total de membres au 31 mars 2026 1745

Croissance nette -69

Nombre d’adhésions du 1% avril 2025 au 31 mars 2026 62

Nombre total de décés du 1 avril 2025 au 31 mars 2026 34

Messages de sympathie transmis aux familles par la présidente 20
Notez bien :

Il y a aussi des renouvellements d’adhésions, des désistements, mais il s’avere difficile de tout
isoler. De plus, chaque année, des personnes déménagent dans une autre région en demeurant
membres. Cela se fait dans les deux sens.



Mot de la trésoriere

Bonjour,

Je termine la premicre année de mon mandat a titre de trésoriere de I’AQRP Chaudicre-
Appalaches. Je travaille avec 1’équipe du conseil régional a suivre rigoureusement les dépenses
encourues.

Vous constaterez dans le document « Etat des résultats 2025-2026 » (page suivante) un déficit
par rapport aux prévisions budgétaires de I’année 2025-2026 soit une perte de 368,80 $.
Ce déficit s’explique comme suit : a notre diner annuel de Noél du 3 décembre 2025, nous avons
souligné le 45° anniversaire de I’AQRP Chaudiére-Appalaches et malgré le montant recu du
Fonds de développement aux initiatives régionales (FOSIR) nous avons dépassé notre budget.

De plus, nous subissons des hausses de tarifs de nos fournisseurs, surtout concernant le cotit des
repas. Bien sir, 2026-2027 ne sera pas exempté, car en plus des augmentations liées aux repas
s’ajoutent celles reliées aux transports et aux salles. S’ajouteront a cela des dépenses
supplémentaires pour le fonctionnement du comité régional, car nous souhaitons augmenter le
nombre de membres siégeant au conseil régional a 9 personnes. Nos finances vont treés bien et
nous avons toujours un bon fonds de roulement.

Il importe de souligner I’excellente participation de nos membres a nos activités. Toutefois, en ce
qui concerne le voyage en Beauce, nous avons malheureusement dii annuler ce voyage, faute
d’inscriptions suffisantes.

Pour les prévisions de 2026-2027, vous retrouverez en suivi de « I'Etat des résultats 2025-
2026 », le document « Prévisions budgétaires 2026-2027 ». Nous revoyons rigoureusement les
colts pour chacune des activités. Dans la mesure du possible, ils resteront raisonnables et
abordables. Nous avons a coeur d’offrir a nos membres les meilleurs tarifs possibles pour nos
activités et nous souhaitons que vous soyez toujours au rendez-vous avec une participation en
grand nombre.

Marléne Turgeon, trésoriere



Rapport de la trésorerie

regionale

Etat des résultats 2025-2026

Région: Chaudiére-Appalaches
ETAT DES RESULTATS AU 31 MARS 2026

REVENUS

Appropriation de surplus
Allocations d'activités
Compensation territoriale
Revenus de voyages

Revenus d'activités

Allocation AGA

Allocation informatique
Allocations de fonctionnement
Cible et Fosir

Subventions externes (commandites, ristourng
Intéréts

TOTAL DES REVENUS

DEPENSES (CHARGES)

Cumulatif 2025-2026
- S

872625 $
-5

- S

17 140,00 $
4754,00 $
550,00 $
3296,25 $
2794,00 $

- S

3,44 $

37 263,94 $

Cumulatif 2025-2026

Budget 2025-2026

11 635,00

v N Wn

1500,00 $
38 500,00 $
475725 $

550,00 S
4395,00 $
1000,00 $

62 337,25 $

Budget 2025-2026

Ecart
- S
2908,75 $
-S
1500,00 $
21 360,00 $
3,25 S
- S
1098,75 $
(1794,00) S
- S
(3,44) S
25 073,31 S

Activités
Activités régionales 29492,69 S 50015,00 $ 20522,31 S
AGA 4 754,00 S 4757,25 S 3,25 S
Voyages - S 1120,00 $ 1120,00 $
Activités de reconnaissance 1253,60 S 1200,00 S (53,60) S
Provisions pour imprévus - S 450,00 $ 450,00 $
Total activités 35500,29 $ 57 542,25 S 22 041,96 $

O O c e

Réunions du conseil régional 1324,80 S 1710,00 $ 385,20 $
Frais de réunion du conseil régional - S - S - S
Déplacement 829,50 S 710,00 $ (119,50) S
Repas 495,30 S 1 000,00 S 504,70 S
Frais administratifs 807,65 $ 3 085,00 $ 2 277,35 §
Frais de bureau 186,85 S 123500 $ 1048,15 S
Communications - S 300,00 $ 300,00 $
Représentation 70,80 S 1 000,00 S 929,20 $
Allocation informatique 550,00 $ 550,00 $ - S
Loyer - S -3 - S
Total fonctionnement 2 132,45 $ 4 795,00 S 2 662,55 $
TOTAL DES DEPENSES 37 632,74 $ 62 337,25 $ 24 704,51 S

TOTAL REVENUS MOINS LES DEPENSES

(368,80) $

368,80 $




Rapport de la trésorerie
regionale

Prévisions budgétaires 2026-2027

PREVISIONS BUDGETAIRES

REVENUS

Cumul 2025-2026 Budget 2026-2027

Appropriation de surplus - S
Allocations d'activités 8726,25 S 11 440,00 $
Compensation territoriale - S - S
Revenus de voyages - S 11 038,00 $
Revenus d'activités 17 140,00 S 18 060,00 $
Allocation AGA 4 754,00 S - S
Allocation informatique 550,00 S 550,00 $
Allocations de fonctionnement 3296,25 S 4 100,00 $
Cible 1000,00 $ <
Fosir 1794,00 S - S
Subventions externes (commandites, ristournes) - S
Intéréts 3,44 S 7,75 S
TOTAL DES REVENUS 37 263,94 $ 45 195,75 $

DEPENSES (CHARGES)
Activités

Activités régionales

AGA

Voyages

Activités de reconnaissance

Provisions pour imprévus
TOTAL DES ACTIVITES

Cumul 2025-2026 Budget 2026-2027

2949269 $
4754,00 $

-8
1253,60 $

35 500,29 $

29847,75 $
-5
9028,00 $
1670,00 $
-5

40 545,75 $

Réunions du conseil régional 1324,80 $ 2 305,00 $
Frais de réunion du conseil régional - S
Déplacement 829,50 $ 1 255,00 S
Repas 495,30 S 1 050,00 $

Frais administratifs 807,65 S 2 345,00 S
Frais de bureau 186,85 S 1200,00 S
Communications 350,00 $
Représentation 70,80 S 245,00 S
Allocation informatique 550,00 $ 550,00 $
Loyer

TOTAL DES DEPENSES

TOTAL REVENUS MOINS LES DEPENSES

37 632,74 S

(368,80) $

45 195,75 $

BNR fin

484722 5




Projets 2026-2027

L’AQREP reste a I’affiit de tout ce qui touche les ainés dans notre société. Lors de I’ Assemblée
régionale annuelle du 14 avril 2026, M. Paul-René Roy, président provincial vous entretiendra
de I’avancement de certains dossiers. Vous aurez 1’occasion d’en connaitre les enjeux, suivis,
développement. Vous pouvez aussi lire les infolettres, capsules et autres sur le site Web de
I’Association qui regorge d’informations. Ce sera aussi le moment d’¢élire des personnes
intéressées a siéger sur le conseil, a travailler en équipe...

Si vous allez dans la page Web de Chaudiére-Appalaches, vous y retrouvez le programme
d’activités, les nouvelles en temps réel, des photos de nos membres lors d’activités régionales, la
page régionale de la revue « Reflets », des nouvelles de la région, les coordonnées pour nous
rejoindre, etc.

Enfin, des messages vous seront acheminés lors de la Journée des Ainés et en octobre et a
I’occasion des Fétes de Noél via le courrielleur.

Enfin, le comité des activités regarde plein de nouvelles options a vous offrir. Les voyages d’un
jour s’aveérent de plus en plus difficiles a organiser... Qu’a cela ne tienne, nous regardons
d’autres avenues. Nous envisageons des déjeuners-rencontres et prévoyons nous rendre dans
différents secteurs de Chaudiére-Appalaches. Il y a aussi de nouvelles suggestions de nos
membres a explorer... Contactez-nous si vous voulez nous rencontrer et avez des idées a nous
soumettre.

Un événement a ne pas manquer :

En juin, nous serons la région hote de I’Assemblée générale annuelle (AGA). L’événement se
tiendra au Centre des Congrés de Lévis le 16 juin 2026. La derniére fois que Chaudiere-
Appalaches a recu I’AGA, remonte a juin 2015. Nous sommes fiers de notre région et tres
enthousiastes d’accueillir la grande famille de I’AQRP. Nous espérons que vous participerez en
grand nombre. Beaucoup de bénévoles se sont manifestés. Nous sommes tres fiers de votre
intérét. Nous ne pourrons donner suite a tous mais soyez assurés que nous gardons en note vos
noms pour des besoins ultérieurs.

Pour nous joindre...

Vous avez des idées : contactez-nous : chaudiere-appalaches@aqrp.ca.

Aline Ruel Patry, Présidente



Remerciements

Mercl a l’avance a tous ceux qui participeront a notre Assemblée régionale annuelle

le 14 avril 2026. C’est I’occasion pour nous de vous présenter le travail accompli durant I’année,
de faire le bilan, de vous entendre et de procéder a 1’¢lection des membres qui vous représentent.

Merci a tous les membres qui participent 4 nos activités. Nous tentons de préparer un

programme varié¢ malgré la hausse des colits. Votre présence est notre récompense. Profitez-en
pour amener un ami.

Merci aux membres du Conseil régional pour leurs idées, leur travail, leur assiduité (100 %),
leur esprit d’équipe, leur générosité et surtout leur engagement! Une belle gang!

Merci a nos agents de liaison qui nous permettent de joindre les membres n’ayant pas
d’adresse courriel. Leur travail est essentiel pour rejoindre tous les membres :

Rénald Venables Yvon Poulin
Ginette Martel Fernande Dumas Guay

Merc1 a nos agents de liaison qui ont quitté cette année. Merci pour ces belles années de
bénévolat : tous ont plus de 20 ans dans cette fonction... Ce n’est pas rien!
Mireille Girard

Rodrigue Lessard
Jean-Marie Boucher

Merci a nos deux photographes, Michel Godbout et Ronald F. Blanchet, les deux vice-

présidents qui, lors d’activités, capturent quelques moments toujours dans le respect de la
volonté des personnes.

Merci a la belle équipe du siége social de I’AQRP pour leur soutien, leur diligence, leur

support pour nos activités.

Merc1 a tous ceux qui participeront a I’ Assemblée générale annuelle au Centre des Congrés de

Lévis le 16 juin 2026. Ne ratez pas cette belle occasion surtout que la prochaine AGA aura lieu
en 2028 seulement!

Merci a tous les membres de Chaudiere-Appalaches!



Annexe

Programme d’activités 2026-2027

ACTIVITES

Cabane a sucre (mercredi)
Activité 8 avril 2026

Assemblée régionale
annuelle (ARA)
(mardi)

Membres seulement
Assemblée générale
annuelle

Souper- Théatre été
Beaumont St-Michel

Sortie 1 journée

a préciser

Diner Reconnaissance
CR et Agents de liaison

Conférence(s) (mardi)
Déjeuner et conférence
conférence diner

Maximum 60 places

sujet a préciser

Diner de Noél (mercredi)

Selon les colts du repas

Activité St-Valentin:
Déjeuner rencontre

2026-04-08

2026-04-14

2026-06-16

2026-06-30

2026-09-?

2026-10-13

a préciser

2026-11-03

2026-12-02

2027-02-?

ACTIVITES 2025-2026

CONDITIONS
Maximum 100 personnes
Membres: 30 $
N-membres: 45 $

Maximum 60 personnes

Codts:
Assemblée seulement: gratuit
Assemblée et diner: 25 S

Inscriptions AQRP prov.
Assemblée, diner, souper,
Musique, Soirée dansante

Maximum 70 personnes
Codts:

Membres: 82 S

Non membres: 102 S

Maximum 52 personnes, liste attente
Codits:

Membres : & venir

Non membres : a venir

Sur invitation pour les membres
du CR et ADL
A préciser plus tard

Maximum : 60 places
Conférence seulement :
Membres : 5S
Non membres : 10 S
Repas et conférence :
Membres :
Non membres : a venir
Codts a préciser plus tard...

a venir

Maximum : 180 places
Codts :

Membres: a venir

Non membres : & venir

Colts :
Membres: a venir
Non membres : & venir

LOCALISATIONS

Erabliere du Cap
1925, Chemin St-Lambert,

Lévis, G7TA 2N4
Rest. Délice Resto Lounge
146 Rte Président Kennedy
Lévis G6V 6C9
2e étage
Centre des Congres

Lévis

Théatre
Beaumont-St-Michel

A préciser

Délices Resto Lounge
146, rte Président Kennedy
Lévis

Club de Golf de Lévis
Grande salle

A déterminer

COMMENTAIRES
Aucun transport fourni
Alcool vendu sur place
Insc. 2 au 31 mars 16 h
Liste d'atente
Incription : AQRP

Insc. 11 mars au 9 avril 2026
Inscription obligatoire

Inscription: AQRP

Invitation et modalités sur le site de
AQRP
Inscriptions 1 avril 2026

Insc. 13 mai au 10 juin 16 h
Covoiturage possible

Liste d'attente

Inscription : AQRP

Autocar de luxe
Emb. Maxi St-Romuald et rest.
Normandin rte Kennedy

Invitations transmises par la présidente.
Vendredi 18 septembre 2026
Fin des inscriptions : jeudi 8 oct. 2026

Inscription : présidente

Insc. 6 au 29 octobre 2026
Liste d'attente

Inscription : AQRP

Insc. 28 oct. au 25 nov. 2026
Liste d'attente

Inscription: AQRP

Andrée Royer, Aline Ruel

Déjeuner prévu dans la région de Montmagny, date a déterminer
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