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Appel de projets  

Nous avons la chance de pouvoir soutenir des initiatives régionales et provinciales 

pour faire rayonner lëAQRP. Actuellement, le fonds de développement de Beneva 

permet ¨ lëAQRP de r®aliser des projets au b®n®fice de ses membres. Voici quelques 

objectifs que les projets peuvent soutenir  :  

¶ Santé et bien -être  

¶ Autonomie et vie quotidienne  

¶ Socialisation et inclusion  

¶ Éducation et formation  

¶ Sécurité financière  

¶ Technologies et innovation  

¶ Rayonnement de lëAQRP et recrutement 

 

Pour être acceptés et réalisés, ces projets doivent respecter les critères fixés par 

Beneva, °tre soumis pour approbation au conseil dëadministration, et une fois 

approuv®s par le conseil dëadministration, °tre adress®s ¨ Beneva pour son 

approbation égalem ent.  

 

Pour soumettre un projet dans le cadre de lëappel de projets, le formulaire de 

proposition de projet (disponible sur lëextranet dans les fichiers communs) doit °tre 

rempli et envoy® ¨ la direction g®n®rale, en sëassurant dëinclure tous les documents 

demand és.  

 

Nous remercions grandement Beneva de permettre ¨ lëAQRP de r®aliser ces projets 

dëenvergure pour nos membres. Soyons Actifs  pour une association qui nous 

représente ! 

 

Projets réalisés et en cours  

Vous trouverez dans les pages suivantes  la liste des projets réalisés et en cours de 

r®alisation depuis que lëappel de projets a d®but®, en 2022.   
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Résidences pour aînés ç PLACES  

(Abitibi -Témiscamingue)  

Depuis mars 2022, lë®quipe responsable de la gestion du projet : 

¶ a fait un sondage dans les différentes MRC de la région pour valider les besoins en construction 

dëhabitations; 

¶ a collig® des recherches pour identifier les mod¯les dëhabitations ¨ privil®gier; et le comit é a choisi 

dëutiliser le mod èle de fiducie d ëutilit é sociale (FUS) ; 

¶ a mis sur pied un OBNL formé de représentants de la région pour piloter le projet ; 

¶ a fait pr®parer un plan dëaffaires du projet et a men® diverses consultations aupr¯s de la Ville de 

Rouyn -Noranda ; 

¶ a fait pr®parer un mod¯le dëincorporation dëune FUS par un conseiller juridique. 

 

LëAQRP a financ® le d®veloppement du mod¯le. Nous rendons disponible le plan 

dëaffaires simplifié  et le modèle de FUS  (document à venir)  et nous souhaitons bonne 

chance aux bénévoles impliqués dans ce projet.  

 

 

Pièce de théâtre Grouille avant que ça rouille  

(Centre -du -Québec)  

Le projet a été initié en 2022 par le Centre -du -Québec. Il consistait à faire rédiger 

une pi¯ce de th®©tre par une troupe professionnelle, pour quëelle soit ensuite 

pr®sent®e dans diff®rentes r®gions de lëAQRP. La pi¯ce, traitant des problèmes des 

aînés, a été présentée devant plus de 600  personnes et elle a également été 

enregistr®e afin de pouvoir °tre diffus®e par dëautres r®gions. Voici la liste des 

régions où elle a été présentée  : 

¶ Centre -du -Québec, en mars 2023 (120 personnes)  

¶ Laval, en octobre 2023 (120 personnes)  

¶ Montr®al, ¨ deux reprises en octobre 2023, dont lëune pour lëenregistrement vid®o (80 personnes) 

¶ Chaudière -Appalaches, Québec -Est et Québec -Ouest, en octobre 2023 (175 personnes)  

¶ Estrie, en novembre 2023 (120 personnes)  

https://www.aqrp.ca/documents/documentation/CC_Synthese_Plan-daffaires_PLACES-1.pdf
https://www.aqrp.ca/documents/documentation/CC_Synthese_Plan-daffaires_PLACES-1.pdf
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Les membres pouvaient se procurer une liste de ressources dëaide destinées aux 

aînés, incluant leurs coordonnées pour pouvoir les contacter en cas de maltraitance, 

dëisolement et de proche aidance. 

 

Lëenregistrement de la pi¯ce sera disponible en janvier 2025 sur lëEspace membre de 

lëAQRP.   

https://www.aqrp.ca/documents/documentation/Ressources-pour-aines_VL-2023-10-03.pdf
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Cuisines collectives  

(Centre -du -Québec)  

Il sëagit dëun projet initi® en 2022 par la r®gion du Centre-du -Qu®bec. Avec lëaide de 

partenaires locaux, le projet vise ¨ offrir des activit®s dëapprentissage en cuisine afin 

que les personnes d®veloppent un bon niveau dëautonomie pour se nourrir 

correct ement et à frais raisonnables.  

 

Depuis 2023, ce projet a été étendu aux régions de Montréal et de Québec -Est. 

Dëautres r®gions pourraient, si elles le souhaitent, ¨ le rendre disponible dans leur 

région également.  

 

 

Application mobile AQRP  

(direction générale)  

Lëapplication mobile de lëAQRP a été lancée en 2022. Elle permet aux membres de 

consulter les rabais offerts par les partenaires dans toutes les r®gions, ¨ lëaide de 

leurs téléphones mobiles en utilisant la géolocalisation. Toutes les informations pour 

obtenir les rabais offerts sont i ndiqu®es dans lëapplication, notamment le code de 

rabais et les modalit®s. Depuis 2023, elle offre la possibilit® dëavoir une version 

électronique de la carte de membre.  

 

https://www.aqrp.ca/application-mobile
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Dossier sur lëindexation du RREGOP  

(direction générale)  

En 2023, lëAQRP a mis sur pied une campagne publicitaire  illustrant la perte du 

pouvoir dëachat des retrait®s du secteur public, faute dëindexation. Cette campagne 

de placement a été une réussite compte tenu du nombre élevé de parutions.  

 

S®ances dëinformation 

(Québec -Ouest)  

Le projet consiste ¨ pr®senter des s®ances dëinformation traitant de sujets 

susceptibles dëint®resser les personnes a´n®es, tels que le testament et la liquidation, 

les revenus tirés des fonds de retraite, la santé mentale, le logement (quoi choisir) et 

la gestion financi¯re. Jusquë¨ maintenant, six conf®rences dëune dur®e approximative 

de 2  heures chacune ont été données  : 

¶ 9 novembre 2022  : Votre retraite en Cadillac  

¶ 22 février 2023  : Planification dëune succession, par Me Mario Fleury, notaire  

¶ 23 mars 2023  : Liquidateur dëune succession, par Me Mario Fleury, notaire  

¶ 1er novembre 2023  : Vieillir bien et heureux, OUI cëest possible, par Mme  Marlène Duchesne  

¶ 28 novembre 2023  : Parce quëil faut bien se loger! par M. Paul -Antoine Jetté, MBA, CPA 

AUDITEUR   

https://www.youtube.com/watch?v=4ekRlUIgFBg
https://www.aqrp.ca/documents/quebec-ouest/PARCE-QUIL-FAUT-BIEN-SE-LOGER-28-nov-2023-v2.pdf
https://www.aqrp.ca/documents/quebec-ouest/PARCE-QUIL-FAUT-BIEN-SE-LOGER-28-nov-2023-v2.pdf









