






















À PROPOS DES ASSOCIATIONS 
QUI FORMENT LA CDA

AAR

Née en 1998, l’Alliance des associations de retraités se veut un outil à caractère politique 
pouvant canaliser, pour la protection et l’amélioration des conditions de vie des retraités 
qu’elles représentent, la force de ses associations membres. Depuis la réorganisation  
du secteur municipal dans les années 2000 à 2006, avec l’adoption des projets de loi 124, 
170 et 9, l’Alliance des associations de retraités regroupe uniquement les associations  
des secteurs public et parapublic. Elle regroupe actuellement 13 100 retraités des 
secteurs public et parapublic.

AQDER

L’Association québécoise des directeurs et directrices d’établissement d’enseignement 
retraités est un organisme sans but lucratif regroupant 3 350 membres, fondé en 1976, 
et dont la mission est de regrouper les personnes des directions d’établissement 
d’enseignement retraitées afin de favoriser leur mieux-être et de prendre en compte 
l’évolution de leurs besoins. 

AQDR

Depuis 41 ans, l’Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées  
et préretraitées est présente dans la société québécoise pour défendre les droits  
des aînés et faire entendre leur voix. L’AQDR regroupe tout près de 25 000 membres  
dans 40 sections dans les 16 régions administratives du Québec.

AQRP

Fondée en 1968, l’Association québécoise des retraité(e)s des secteurs public  
et parapublic a pour mission de promouvoir et de défendre les droits et les intérêts 
économiques, financiers, culturels, intellectuels et sociaux des retraités de l’État  
et des aînés du Québec. Elle compte plus de 33 000 membres.

AREQ (CSQ)

Fondée en 1961, l’Association des retraitées et retraités de l’éducation et des autres 
services publics du Québec compte plus de 60 000 membres dans l’ensemble des 
régions du Québec. Elle a notamment pour mission de promouvoir et de défendre  
les intérêts et les droits culturels, sociaux et économiques de ses membres et des 
personnes aînées. L’AREQ est affiliée à la Centrale des syndicats du Québec (CSQ).

RIIRS

Depuis 25 ans, le Regroupement interprofessionnel des intervenantes retraitées 
des services de santé rassemble les infirmières, les infirmières auxiliaires, les 
inhalothérapeutes ainsi que les perfusionnistes cliniques retraitées. Le RIIRS est une 
organisation, qui rassemble plus de 10 500 membres, visant à favoriser une meilleure 
défense des droits et intérêts de ses membres et à fournir le soutien nécessaire à 
l’amélioration de leur qualité de vie en participant aux grands débats publics relatifs  
aux intérêts des retraités.


