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À propos de nous 
 

L’Association québécoise des retraité(e)s des secteurs public et parapublic 
(AQRP) est la principale association représentant l’ensemble des retraités des 
secteurs public et parapublic au Québec. Elle accueille près de 
35 000 membres.  

Notre mission 

L’AQRP a pour mission de promouvoir et de défendre les droits et les intérêts 
économiques, financiers, culturels, intellectuels et sociaux de ses membres et 
de l’ensemble des aînés du Québec. 
 

Notre vision 

L’AQRP souhaite être reconnue comme chef de file des associations 
représentants les retraités et les aînés du Québec. 
 

Le conseil régional  
 

Dirigeants du comité exécutif régional 

M. Marcel Normandeau, présidence 

Mme Claire Royer, 1re vice-présidente 

M. Luc Lamoureux, 2e vice-présidence 

Mme Louise Gagnon, trésorerie et secrétariat 

 

Autres membres siégeant au conseil 

régional 

Mme Monique Perreault, administratrice 

M. Pierre Mercier, représentant du secteur Le Granit 

Mme Line Hogue, administratrice, a démissionné le 3 janvier 2023 

Mme Monique Turgeon, nouvelle administratrice depuis le 2 mars 2023 

Mme Marie-Paule Paquette, nouvelle administratrice depuis le 2 mars 2023 
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Mot de la présidence 
Aux membres de l’Estrie 

Bienvenue à cette assemblée régionale annuelle 2023. 

L’AQRP a pour but de défendre les droits de ses membres et des aînés. Ainsi 
en 2022-2023, de nombreuses interventions ont été effectuées. Au niveau 
économique simplement souligné que l’Association s’est impliqué avec 
d’autres intervenants dans les contestations judiciaires des lois 15 et 126 ayant 
réduit l’indexation des pensions des retraités municipaux et du RRPE. Elle est 
intervenue en commission parlementaire sur les modifications du Régime des 
Rentes du Québec (RRQ), elle a financé une campagne publicitaire sur la dé-
indexation des rentes des retraités RREGOP, que vous pouvez voir notamment 
sur la chaîne LCN, elle a dénoncé l’inaction du fédéral envers les aînés.  

Sur le vécu des aînés, elle a participé aux préparatifs des états généraux sur la 
condition de vie des aînés, elle a réclamé des états généraux sur le maintien à 
domicile, elle a rencontré la ministre Mme Sonia Bélanger, elle a demandé des 
consultations particulières sur le projet de loi pour élargir l’aide médicale à 
mourir. 

Il faut aussi mentionner de multiples interventions de communication ; 
communiqué, lettre ouverte, capsule Balado, etc. que vous pouvez consulter 
sur le site de l’AQRP. 

En région le rôle des conseils régionaux est de représenter l’Association, ainsi il 
y a eu une représentation à la table régionale de concertation des aînés dans 
deux réunions, la publication d’une lettre ouverte, une entrevue radiophonique, 
une participation à un colloque sur la santé financière des aînés et au 
lancement d’un plan d’action pour contrer l’âgisme par l’AQDR Granby. 

Le rôle principal en région est plus particulièrement d’organiser des activités à 
l’intention des membres. 

L’année 2022-2023 a marqué la reprise des activités après des années d’arrêt 
dues à la pandémie de Covid, alors qu’une certaine incertitude sanitaire a 
persisté une partie de l’année. 

Le conseil régional a poursuivi la tenue régulière des dîners de l’amitié à 
Sherbrooke en incluant régulièrement des intervenants, conférenciers ou 
artistes. Il faut souligner particulièrement la tenue du Dîner des fêtes, combiné 
au soulignement du 40e anniversaire de l’AQRP de l’Estrie qui fut une grande 
réussite. Ce fut l’occasion de souligner l’apport des anciens présidents 
régionaux et de bénévoles ayant quitté récemment.  

Le secteur Le Granit a démontré un grand dynamisme avec la tenue de 
plusieurs activités et une grande participation à celles-ci. 

Le conseil régional a demandé la reconnaissance d’un nouveau secteur, celui 
de Granby, pour offrir des activités aux membres de ce territoire plus éloigné 
de l’agglomération de Sherbrooke. Ce secteur a été officiellement reconnu par 
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le conseil d’administration de l’Association le 6 décembre 2022. Quatre 
activités y furent organisées.  

Vous trouverez des détails sur l’ensemble des activités dans les documents 
annexés. 

Il faut souligner la hausse du nombre de membres en Estrie, nous avons 
dépassé l’objectif fixé de 164, atteignant 121 % de la cible, maintenant nous 
sommes 2642 membres. Fait à noter nous sommes la région ayant eu le plus 
haut pourcentage de hausse. 

Les membres du conseil se sont interrogés sur l’offre d’activité aux membres 
et ils ont la volonté de répondre plus adéquatement aux intérêts des membres. 
À cet effet un sondage sur vos préférences dans le choix d’activités vous sera 
soumis tantôt immédiatement après l’assemblée. 

Remerciements aux membres du conseil  

C’est un travail de l’ensemble des membres du conseil régional qui a permis la 
réalisation de ces activités en période de relance post-pandémie. Tous les 
membres ont été impliqués à divers niveaux à l’organisation des activités. Je 
veux souligner plus particulièrement Mme Claire Royer, 1re vice-présidente, 
dynamique, responsable des conférences, responsable du comité du 
40e anniversaire et dîner des fêtes, responsable du recrutement et 
représentante à la table de concertation des aînés. 

M. Luc Lamoureux, 2e vice-président, responsable de la contribution volontaire 
et des équipements audio. 

Mme Louise Gagnon, trésorière et secrétaire, de grandes tâches exigeantes et 
assumées avec professionnalisme. 

Mme Monique Perreault, responsable aux messageries courriel et téléphonique 
et à l’accueil. 

M. Pierre Mercier, représentant du secteur Le Granit, impliqué aux activités du 
secteur, dans la recherche de conférencier et à l’accueil. 

Remerciements particuliers à deux 
administrateurs quittant les conseils, 

Mme Line Hogue, administratrice au conseil régional jusqu’en janvier, fortement 
impliquée dans l’organisation des activités ; invitation, salle, traiteur, sans 

compter les multiples tâches du secrétariat et le support à la tenue des 
réunions du conseil, et ce depuis de nombreuses années. 
M. Réal Grondin, responsable du secteur Le Granit, fortement impliqué dans 
tous les aspects du secteur depuis de nombreuses années. 

Nous aurons l’occasion d’offrir à chacun d’eux une marque de reconnaissance 
de manière spécifique tantôt à la fin de l’Assemblée. 
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2022-2023 en chiffres* 
Nombre de personnes à : 
L’assemblée régionale annuelle, 21 avril 2022 
L’assemblée du secteur Le Granit, 15 mars 2023 
L’assemblée du secteur Granby, 17 mars 2023 

31 
50 
38 

Nombre de réunions régionales :  
Conseil régional 
Comité sondage 
Conseil secteur Le Granit 

11 
1 
1 

Communiqué de presse 
Entrevue radiophonique 
Participation à un colloque 

1 
1 
1 

Nombre de participations aux rencontres des tables régionales de 
concertation 

2 

Nombre d’activités de recrutement 1 
Nombre d’activités régionales ** 24 

* Statistiques du 1er avril 2022 au 31 mars 2023 
 

Activités Sherbrooke 

Date de 
l’activité 

Type 
d’activité 

Titre de la 
conférence 

Nom du conférencier Présences 

21-04-2022 ARA 2022 L’AQRP M. Laurent Lamoureux 39 

19-05-2022 
Dîner de 
l’amitié 

Beethoven M. Lavoie, personnificateur 36 

24-08-2022 
Dîner des 
Bénévoles 

Reconnaissance   14 

15-08-2022 
Dîner de 
l’amitié 

Le comptoir 
familial, historique, 
mission 

Mme Guylaine Ruest et 
M. Ernest Lefebvre 

37 

20-10-2022 
Dîner de 
l’amitié 

DSI, Dév. Expertise 
et Solidarité. Intern 

M. Pierre Racine 35 

12/13-10 2022 Salon des aînés Recrutement 
Visiteurs s’étant arrêtés au 
kiosque, environ  

300 

17-11-2022 
Dîner de 
l’amitié 

L’heure du conte Mme Pétronella Van Dick 32 

15-12-2022 
40e anniversair
e Dîner des 
fêtes 

L’AQRP 
L’historique Estrie 
Concert 

M. Paul-René Roy, prés.  
M. Jn-Guy St-Gelais 
Mme Murchie 

96 

19-01-2023 
Dîner de 
l’amitié 

CAPP Estrie M. Serge Arel, D. G. 39 

16-02-2023 
Dîner de 
l’amitié 

DIRA Estrie Mme Céline Delorme 36 

16-03-2023 
Dîner de 
l’amitié 

Estrie Aide Mme Honorine Mandiame 37 
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Activités Secteur Le Granit 

Date de 
l’activité 

Type d’activité Titre de la 
conférence 

Nom du conférencier Présences 

06-04-2022 
Dîner (Le 
moulin) 
reconnaissance  

  7 

19-04-2022 
Dîner (Le 
Moulin)  

Ass. sect. ann. 
Jn-Guy Saint-Gelais, prés., et 
Line Hogue 

36 

18-05-2022 
Dîner (Musi-
Café) 

  41 

19-10-2022 
Déjeuner (Le 
Moulin) 

Le transport ferro. 
à Lac-Mégantic 

Robert Bellefleur 40 

16-11-2022 
Dîner (Le 
Renato) 

Les actes délégués 
aux pharmaciens 

Andrée-Anne Métivier 39 

21-12-2022 
Dîner de Noël 
(Légion 
Canadienne) 

L’historique des 
40 ans de l’AQRP 
de l’Estrie 

Jn-Guy Saint-Gelais 57 

18-01-2023 
Déjeuner (Le 
Kaline) 

L’ornithologie Normand Bilodeau 51 

15-02-2023 
Dîner 
(Ravitailleur) 

Bureau de coor. en 
dév. économique 

Stéphane Vachon 50 

15-03-2023 
Dîner (Citron 
Vert)  

Ass. sect. ann. Marcel Normandeau 47 

Chaque 
lundi, 
mercredi et 
vendredi 

Club de marche 
de 9 h à 10 h 

 Rose Lachance 
 

 

 

Activités secteur Granby* 

Date de 
l’activité 

Type 
d’activité 

Titre de la 
conférence 

Nom du conférencier Présences 

24-11-2022 Dîner amical Conte « Le Figuier » M. Jacques Falquet 21 

21-12-2022 
Lancement 
secteur et 
dîner des Fêtes 

Animation et 
musique, danse 

Jordan, AMJ Évènement 30 

26-01-2023 
Sortie aux 
Quilles et 
restaurant 

 
Activité conjointe avec des 
membres de la APR–FAE 

20 

17-03-2023 
Dîner Cabane 
et ass. secteur 
annuelle 

 Cabane à Sucre Martin 38 

*Le nouveau secteur de Granby a été reconnu par le CA de l’AQRP le 6 déc. 2022 
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Rapports de la trésorerie régionale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bilan annuel au 31 mars 2023 
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Prévisions budgétaires 2023-2024 
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Cible au recrutement 

2022-2023 
Nombre total de membres régionaux au 31 mars 2023 2642 

Cible au recrutement - Objectif régional fixé pour 2022-2023 164 

% de réalisation de la cible 121 

Nombre total de membres de l’AQRP au 31 mars 2023 34 576 

 
 
 
 

 



 

 

 

 

Association québécoise des retraité(e)s  

des secteurs public et parapublic (AQRP) 

 

Direction générale :  

5400, boul. des Galeries, bureau 111 

Québec (Québec) G2K 2B4 

1 800 653-2747 | info@aqrp.ca 

En région :  

estrie@aqrp.ca 

 

www.aqrp.ca  
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