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A propos de nous

L’Association québécoise des retraité(e)s des secteurs public et parapublic
(AQRP) est la principale association représentant 'ensemble des retraités des
secteurs public et parapublic au Québec. Elle accueille prés de

35000 membres provenant principalement des gouvernements du Quebec et
du Canada, des sociétés d'Etat et des municipalités du Québec, ainsi que des
réseaux québeécois de la santé et de I'éducation.

Notre mission

L’AQRP a pour mission de promouvoir et de défendre les droits et les intéréts
économiqgues, financiers, culturels, intellectuels et sociaux de ses membres et
de I'ensemble des ainés du Québec.

Notre vision

L’AQRP souhaite étre reconnue comme chef de file des associations
représentant les retraités et les ainés du Québec.

Nos valeurs

La solidarité par le lien social d’engagement et de dépendance réciprogues
entre les membres. Elle comprend le devoir moral envers les autres membres
de 'AQRP.

e respect par la considération de toutes les personnes avec qui nous sommes
en relation. Il comprend les notions de courtoisie, de diligence, de confiance et
de discrétion.

L’engagement par le souci de chacun de se dépasser pour favoriser I'atteinte
des objectifs. Cette volonté se traduit par une mobilisation collective assurant
I'excellence des services offerts aux membres et aux ainés du Québec.

La proactivité par sa capacité a anticiper les besoins changeants de ses
membres et des retraités, 'AQRP s’active au développement de solutions,
d’outils et d’offres de services innovants, connectés et ancrés dans la réalité
des utilisateurs d’aujourd’hui.

L'integrite par 'lhonnéteté et la capacité de reconnaitre les limites de ses
compeétences, d’étre loyal envers 'AQRP, de diffuser de I'information exacte et
pertinente. Cette valeur suppose d’agir de facon a préserver la confiance du
public et de nos membres.
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Le consell regional

Dirigeants du comité exécutif régional

M. Marcel Normandeau, présidence

Mme Claire Royer, 1'¢ vice-présidence

M. Luc Lamoureux, 2¢ vice-présidence (démission en sept.)
Mme Marie-Paule Paquette, trésoriére

Mme Claire Beaubien, secrétaire (depuis février 2025)

Autres membres siégeant au conseil régional

Mme Monique Perreault, administratrice

Mme Monique Turgeon, administratrice

M. Albert Lavigne, administrateur

Mme Suyzette Gravel, administratrice, représentant le secteur Granby

M. Claude Blanchette, administrateur, représentant le secteur Le Granit
(démission en juillet)

Mme Carole Cyr, administratrice, représentant le secteur Le Granit, depuis ao(t
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Mot de |la présidence

Aux membres de I'Estrie
Bienvenue a cette assemblée régionale annuelle 2025.

L’AQRP a pour but de défendre les droits de ses membres et des ainés. Ainsi,
en 2024-2025, de nombreuses interventions ont été effectuées. Au niveau
économique, il faut simplement souligner que I'Association s’est impliquée avec
d’autres intervenants dans les contestations judiciaires des lois 15 et 126, lois
ayant réduit l'indexation des pensions des retraités municipaux et des retraités
du régime RRPE. Ona constaté certaines avancées, dont le gain pour les
retraités visés par la Loi 15 et des étapes positives de I'action collective de la
Loi 126, comme |'envoi postal autorisé par la cour de la part de Retraite Québec
aux retraités touchés, par la mise sur pied d'un fond de défense par
prélévements volontaires versés a I’Association pour le fond des frais juridiques.
Ceci a, entre autres, entrainé I'adhésion de plus de 3500 nouveaux membres a
I’AQRP. L’Association s’est aussi impliquée dans plusieurs autres dossiers, soit :
des démarches et représentations auprés des instances politiques et diverses
communications touchant la prévention auprés des ainés, les RPA qui ferment,
a la climatisation des CHSLD, aux soins a domicile pour en nommer quelgues-
uns.

[l faut aussi mentionner de multiples interventions de communication générale;
communiqués, lettres ouvertes, capsules, balado, etc., que vous pouvez
consulter sur le site de 'AQRP, sans oublier la revue trimestrielle Reflets.

Le rble principal des conseils régionaux est plus particulierement d’organiser
des activités a l'intention des membres.

L’année 2024-2025, le conseil régional a voulu poursuivre la redynamisation des
activités offertes. Vous vous rappellerez le sondage courriel provincial aupres
des membres ainsi que celui soumis a I'assemblée régionale annuelle de l'an
dernier.

Les comités de secteur Le Granit et Granby ainsi gue le comité organisateur des
activités de Sherbrooke se sont efforcés de présenter des intervenants,
conférenciers ou artistes et des activités de sortie. Il faut souligner entre autres
la tenue des diners des fétes par chacun de ces 3 comités qui furent trés
appréciés, du soutien a un groupe de membres de ’AQRP Estrie lors d’'un
voyage organisé par le partenaire Expression Voyages, de deux diners de
cabane a sucre, d’'une sortie a Saint-Camille, d’'une sortie a une cidrerie de
Sainte-Cécile-de-Milton.
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Vous trouverez des détails sur I'ensemble des activités dans les documents
annexés.

Je vous invite a en prendre connaissance attentivement pour constater tous les
efforts déployés pour les activités qui vous sont présentées.

Les membres du conseil ont la volonté de répondre plus adégquatement aux
intéréts souhaités des membres. A cet effet, un sondage papier vous sera
soumis tantét immédiatement aprés I'assemblée.

Au niveau administratif, le conseil continue a profiter de son entente avec
Sercovie. Entente nous offrant une contrepartie financiére en un crédit de
service a la suite de la reprise d’améliorations locatives et de biens divers de
I’Association. Pour 2024-2025, les frais de location de salle de réunion et de
repas pris a la cafétéria de Sercovie ont été financés par ce crédit.

Au niveau du recrutement en Estrie, comme dans toutes les régions, nous avons
dépassé I'objectif fixé, en ayant eu une forte adhésion a la suite de la lettre de
I'action collective pour la Loi 126. Ce résultat fait en sorte que nous recevrons
au budget 2024-2025 un montant de 1323 $ supplémentaire en bonification du
budget régulier alloué.

Remerciements aux membres du conseil
L’année 2024-2025 a été difficile au niveau de la composition du conseil
régional.

Aprés la démission de deux nouveaux administrateurs nommeés a I'ARA 2024
des le début de l'année 2024-2025, le représentant du secteur Le Granit,
M. Claude Blanchette a démissionné pour raison de santé au mois de juillet.
Mme Carole Cyr a généreusement accepté d’assumer le réle de représentante du
secteur a partir du mois d’ao(t. Ensuite, M. Luc Lamoureux a aussi démissionné
au mois de septembre pour raison de santé. Nous avons malheureusement
appris son déceés le 24 février dernier. M. Lamoureux a été membre du conseil
régional pendant dix-sept ans. Le conseil régional 'a nommé bénévole de
I'année, nouvelle reconnaissance de bénévole de 'AQRP dans chacune des
régions. Nous |'honorerons a la fin de l'assemblée, a titre posthume. La
représentante du secteur Granby M™e Suzette Gravel a eu de graves problémes
de santé avec hospitalisation de quelques jours et a dU s’absenter d’octobre
2024 a mars 2025. M™e Claire Benoit a également accepté de la remplacer a ce
titre pendant cette période, en plus d’accepter d’agir comme secrétaire du
conseil a plusieurs occasions. M™e Carole Cyr a informé le conseil gu’elle ne
poursuivrait pas son implication au secteur Le Granit et un nouveau comité de
secteur assumera la poursuite des activités.
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C’est un travail des membres du conseil régional et des secteurs qui a permis la
réalisation des activités. Tous les membres ont été impliqués a divers niveaux a
I'organisation des activités.

Je veux souligner plus particulierement M™e Claire Royer, 17 vice-présidente,
dynamique, responsable a Sherbrooke des diners, conférences et activités
spéciales et représentante a la table de concertation des ainés de I'Estrie. C’est
une personne trés dédiée et elle consacre beaucoup de temps et d’énergie pour
I’AQRP Estrie. En mon nom et au vétre également je lui dis qu’elle a toute notre
reconnaissance et un gros merci.

M. Luc Lamoureux, 2¢ vice-président, jusqu’a sa démission en septembre 2024.
Mme Marie-Paule Paquette, trésoriére, tache exigeante, et responsable du
recrutement.

Mme Monique Perreault, responsable aux messageries courriel et téléphonique
jusgqu’en décembre 2024 et a l'accueil.

Mme Monique Turgeon, responsable aux messageries courriel et téléphonique
depuis décembre 2024 et a I'accueil.

Mme Syzette Gravel, représentante du secteur Granby, a qui nous souhaitons une
trés bonne santé retrouvée.

M. Claude Blanchette, représentant du secteur Le Granit jusgu’en juillet et
Mme Carole Cyr par la suite, pour la continuation des activités du secteur Le
Granit.

Remerciements particuliers a un administrateur du conseil régional

M. Luc Lamoureux, administrateur jusqu’en septembre 2024, comme jai
mentionné plus tét, a été membre du conseil régional pendant dix-sept années.
L’ayant cétoyé depuis mon arrivé au conseil en mai 2022, je I'ai connu comme
un homme affable, de bon jugement, d’'une grande gentillesse et toujours prét a
aider.

Le conseil régional I'a désigné comme le bénévole 2025 de 'AQRP Estrie. A titre
posthume, nous aurons l'occasion de souligner sa contribution et d’offrir a sa
famille une marque de reconnaissance de maniére spécifique tantét a la fin de
I'assemblée.
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2024-2025 en chiffres*

Conseil
Nombre de réeunions régionales : conseil, 'gg;ﬁggldg
comité exeécutif régional, secteurs et secteur * 10
autres comites: Comité AGA -
4

Nombre de contacts ou communications
aupres des décideurs régionaux ou .
meédias regionaux
Nombre de demandes faites aupres de
la direction générale dans le but d’aider .
le conseil régional en affaires publiques
Nombre de participations aux rencontres 9
des tables régionales de concertation
Nombre de participants a 'assemblée

o 40
regionale annuelle 2024
Nombre d’activités regionales : évenements
a caractere social, conférences, voyages 31
organises, sorties culturelles, repas, etc.
Nombre de participants aux activités 1200
regionales
Nombre d’activités de recrutement 2

* Statistiques du 18" avril 2024 au 31 mars 2025
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Evolution du membership

Nombre total de membres au 1" avril 2024 2545
Nombre total de membres au 31 mars 2025 2680
Croissance nette 135

Cible au recrutement

La cible a été fixée a 5 %, soit un total global de 1694 nouveaux membres a
recruter entre le 1" avril et le 30 novembre 2024. Voici les résultats régionaux :

Cible au recrutement - objectif régional 130

% de réalisation de la cible au 30 nov. 2024 183 %

La cible a été fixée a 5 %, soit un total global de 1756 nouveaux membres a
recruter entre le 1" décembre 2024 et le 30 novembre 2025. Voici les résultats

régionaux :

Cible au recrutement - objectif regional 132
% de réalisation de la cible au 31 mars 2025 71 9%
(résultats partiels, 4 mois) °
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Activités régionales
Date de Type d’activité | Titre de la Nom du conférencier Présences
I'activité conférence
. Invité : M. André Godbout,
18-04-2024 ARA 2024 Bilan 2023-2024 2e vice-président provincial 40
Kiosque Nombre de visiteurs s’étant
14-09-2024 Sercovie Recrutement arrétés au kiosque 60
(approximatif)
a2 Nombre de visiteurs s’étant
25-10-2024 E:lgg des ainés, Recrutement arrétés au kiosque +300
d (approximatif)
Activités Sherbrooke
Date de Type Titre de la Nom du conférencier Présences
I'activité d’activité conférence
18-04-2024 P;’r}ﬁ{ie‘?e Suite a 'ARA Mme Johanne Méthot, Beneva 46
Diner de
16-05-2024 Famitié 35
Virée a Saint- . .
06-09-2024 Camille Saint-Camille 12
19-09-2024 P;rrlﬁ;ieqe Les Qiseaux d’ici M. Bernard Bilodeau 43
Diner de Vieillissement Vs .
17-10-2024 Famitié troubles cognitifs Mme Danika Chamard 58
Diner de Ma vie en . .
21-11-2024 Famitié ambassade Mme Anita Couturier 65
R R . Mme Maude Fréchette et La
19-12-2024 Diner des Fétes | Chants et musique boite a chansons Sercovie 83
Diner de Prévention des Mmes Annick Beaulé et Marie-
16-01-2025 I'amitié chutes Noél Fontaine, kinésiologues /6
Diner de . . M. Christian Bibeau, directeur
20-02-2025 Famitié Moisson Estrie général 42
Diner de .
20-03-2025 cabane & sucre Cabane du village, Compton 43
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Activités Secteur Le Granit

Date de Type d’activité | Titre de la Nom du conférencier Présences
'activité conférence
17-04-2024 Diner de 'amitié 44
15-05-2024 Diner de 'amitié 44
Diner Reconnaissance des
25-09-2024 reconnaissance bénévoles 8
AL R s Guy Philippon et Rémi
16-10-2024 Diner de 'amitié Tremblay 48
20-11-2024 Diner de 'amitié 54
20-12-2024 Diner de Noél Buffet et Musique 56
11-01-2025 Diner de 'amitié 45
19-02-2025 Diner de 'amitié 44
Diner de 'amitié 4
19-03-2025 et Ass. Secteur Nouveau comité Elé]cr(.:el Normandeau Preés. 39
AN, strie
Activités Secteur Granby
Date de Type d’activité | Titre de la Nom du conférencier Présences
activité conférence
AL Diner Impacts de la perte
02-05-2024 conférence auditive Mme Suzette Gravel Inf. retr. 22
. Bromont
Souper Souper et piece de "
28-08-2024 o (Annulé par manque 0
Spectacle théatre d'inscriptions)
Sortie Pommes . . Cidrerie Milton, Ste-Cécile-de-
25-09-2024 ot cidre Dégustation Milton 9
N R M. Jean-Christophe St-Pierre
1A Diner Fraude auprés des ;
18-10-2024 conférence ainés gtrg/ln.bl—i/ugo Barron, Police de 24
Diner OU est rendu votre | Mme Audrey Robert,
19-11-2024 conférence systéme nerveux ? | Chiropraticienne 30
12-12-2024 Souper du Souper dansant Musique avec D.J 40
temps des fétes ~
12-02-2025 Diner de 'amitié | St-Valentin 30
12-03-2025 Diner Cabane a Chalet de I'érable, St-Paul 29

sucre

d’Abottsford
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Rapport de la trésorerie
regional

BILAN ANNUEL

Region: Estrie

ANNEE FINANCIERE 2024-2025

ACTIF
Bangue ou caise 12 181,75 &
Petite Casse (avance de fonds) - 5
Faye d'avance - 5
Fart socialke 5,00 5
12 186,75 5
PASSIF
Emprunts acourt terme - 5
Revenusreportes - 5
Comptes & payer - 5
Produits percusd'avance - 5
S
AVOIR PROPRE
Solde au début 12 413,72 5
Exceédert desrevenus(dépenses) (226,97) &
Solded la fin 12 186,75 &
12 186,75 &
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Région: Estrie
ETAT DES RESULTATS
REVENUS Cumulatif 2024-2025 Budget 2024-2025 Ecart
Approprigtion de surplus - ]
Allocations d' activités 16 900,00 & 16500,00 S - 5
Compensation terriorake 900,00 5 900,00 5 - 5
Revenus de voyages -8 -5 -5
Revenus d activités 1329575 & 5000,00 5 (7 295,75) &
Allocation AGA 291984 & 574560 & 282576 5
Allocation informatigue 700,00 5 700,00 & -5
Allocations de fonction nemert 7 500,00 5 750000 S -5
Cible et Fosr 131500 S 131500 S - 5
Subw entions externes (commandites, ristournes) - 5 - 8 - 8
Intéréts 6,25 5 - 5 (6,25) %
- 5
[TOTALDES REVENUS 43 536,84 S 39 060,60 S (4 476,24) §
|DEPEN5£5|CHARGES] Cumulatif 2024-2025 Budget 2024-2025 Ecart
Activités
Activités régionales 34971,21 § 2330000 5 (11 671,21) &
AGA 291984 5 574560 5 282576 5
Voyages - 5 - 3 - 3
Activités de reconnaissance 1407,30 & 151500 & 107,70 5
Provisions pour imprévus - 5 100000 & 1 000,00 &
Total activités 39 298,35 § 31 560,60 % (7 737,75) %
Fonctionnement
Réunions du conseil régional 2 986,60 % 4 500,00 1513,40 §
Frais de réunion du conseil régional 99,00 S 500,00 5 401,00 5
Déplacement 2 818,53 & 3 000,00 & 181,47 S
Repas 69,07 5 1 000,00 & 930,93 §
Frais administratifs 1 478,86 S 3 000,00 S 1521,14 &
Frais de bureau 692,10 S 600,00 5 (92,10) &
Communications -8 -5
Représentation 86,77 S 200,00 5 113,23 §
Loyer - 5 150000 5 150000 5
Allocation informatique 599,99 700,00 & 001 5
Total fonctionnement 4 46546 S 7 500,00 S 303454 &
TOTAL DES DEPENSES 43 763,81 5| 39 060,60 s| 4 ?03,21]5|
TOTALREVENUS MOINS LES DEPENSES (226,97) s| - 8 | 226,97 § |
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Association québécoise
des retraité(e)s des secteurs
public et parapublic

Association québécoise des retraité(e)s
des secteurs public et parapublic (AQRP)

Direction générale :

5400, boul. des Galeries, bureau 111
Québec (Québec) G2K 2B4
1800 653-2747
info@aqrp.ca |
agrp.ca

En région:
estrie@aqrp.ca


http://www.aqrp.ca/

