AQRP – Région Lac-Saint-Jean–Chibougamau–Chapais
Programme de la journée
Assemblée régionale annuelle 2026
15 avril 2026

8 h 30 – 	Accueil des participants
9 h 00 –	Assemblée régionale annuelle
10 h 30 – 	Pause santé (café et viennoiseries)
10 h 45 – 	Conférence sur l’intelligence artificielle, présentée par 
Mme Véronique Tremblay-Gagnon de l’UQAC
12 h 00 – 	Fin de la rencontre – repas pour les personnes inscrites 

Élections
Saviez-vous que votre conseil régional recrute cette année? Nous avons besoin de vous pour combler les postes suivants :
· 1 membre – secteur Dolbeau-Mistassini
· 1 membre – secteur Roberval–Chibougamau–Chapais
· 2 membres – secteur Alma
En devenant bénévole au sein du conseil régional, vous contribuez activement à la défense des droits des aînés de votre région et au rayonnement de votre association par la réalisation d’activités dynamiques et enrichissantes.
Si vous avez des questions avant de vous impliquer, n’hésitez pas à consulter le site Web de l’association aqrp.ca, sous l’onglet « Bénévolat et reconnaissance » dans le menu déroulant « À propos », afin d’en apprendre davantage sur les enjeux et obtenir plus d’information.
Vous pouvez également communiquer avec la présidente par courriel à lac-saint-jean@aqrp.ca.
