
PROJET DE PROCÈS-VERBAL DE 
L’Assemblée Régionale Annuelle 

DU CONSEIL RÉGIONAL DE LANAUDIÈRE 
Le 16 avril 2025, de 10 h 30 à midi, 

Au Club de Golf Montcalm 
1800, chemin Nadeau, St-Liguori 

 
 
Mot de bienvenue et ouverture de la séance  
 

M. Poulin, président, souhaite la bienvenue à tous les membres présents à 
cette assemblée régionale annuelle (ARA). Il précise que M. Robert Couture 
agira comme président d’élection et que Mme Micheline Lavallée agira à titre 
de secrétaire de l’assemblée. Il ajoute qu’en vertu du respect de la 
confidentialité, les membres désirant éviter d’être photographiés peuvent 
aviser le comité. 
 
La séance débute à 10h15 plus tôt que prévu avec l’accord des membres.  

 
1. Avis de convocation et quorum 

Étaient présents les membres suivants du conseil régional :  
 

• M. Benoît Poulin  
• Mme Francine Gerbeau 
• M. Daniel Morin 
• M. Yvon Poirier 
• M. Serge Baril 
• Mme Sylvie Aumais 
• M. Réjean Fontaine 

 
44 personnes membres se sont inscrites et 41sont présentes. Le quorum est 
atteint. 

 
2. Adoption de l’ordre du jour 

 
La lecture de l’ordre du jour est faite par le président, M. Poulin. 
 
Francine Gerbeau propose l’adoption de l’ordre du jour de la rencontre.  
Normand Caisse l’appuie.  
 
L’ordre du jour est adopté à l’unanimité.  
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3. Approbation du procès-verbal de l’ARA 2024 
 

L’assemblée ayant lu le procès-verbal, Martine Lasalle propose son adoption. 
Francine Paradis appuie la proposition. Le procès-verbal est adopté à 
l’unanimité. 
 

4. Rapport de la présidence 
 
M. Benoit Poulin, président, fait un résumé des activités 2024-2025 de 
l’AQRP de Lanaudière ainsi que de l’AQRP provinciale. 
 
Au niveau provincial, 2316 membres se sont ajoutés en cours d’année pour 
un total de 35 662 membres en date du 31 mars 2025. M. Poulin, qui 
chapeautait un dossier en lien avec l’assurance Beneva, a contribué à faire 
accepter des veuves de la Sureté du Québec qui se retrouvaient sans 
assurance après le démantèlement de l’Assurance des policiers et policières 
du Québec (APPQ); ceci a aidé à faire augmenter le nombre d’adhésion à 
notre association provinciale. 
 
Les principaux dossiers traités par l’association provinciale sont énumérés et 
commentés ainsi que les représentations faites auprès du gouvernement 
provincial. La mission, la vision et les valeurs de l’organisme sont rappelées. 
Le plan stratégique 2025-2026 et les cibles 2025-2026 sont soulignés. 
 
Les membres sont invités à visiter le site Web de l’AQRP provincial 
renouvelé. 

 
Au niveau régional, différentes activités ont été offertes. Les contraintes dû à 
l’étendue de la région sont discutées. 

 
Concernant le recrutement 2024 dans Lanaudière, la cible fixée par 
l’association provinciale était de 90 et en date du 30 novembre 2024 le total 
atteint était de 253 membres. 
 
Lanaudière en chiffres : 5 réunions du comité régional ont eu lieu en 2024, 
participation à un salon des 50+ et 7 activités dont 2 dîners conférences. 
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5. Rapport de la trésorerie 
 
5.1 État des résultats 2024-2025 

 
M. Yvon Poirier, trésorier, présente le rapport financier annuel 2024-2025. Il 
explique tout d’abord les allocations données par l’AQRP provinciale qui 
équivalent à 8$/membre. Les allocations totales pour 2025-2026 pour la 
région ont été calculées à 12 480 $ pour les activités ainsi que 5 260 $ pour 
le fonctionnement du comité régional. 
 
L’état des résultats détaillé explique la provenance des revenus et des 
dépenses de l’association. Cette dernière enregistre un surplus budgétaire 
de 653 $. 
 
Le bilan au 31 mars 2025 établit un total du passif et de l’avoir propre au 
montant de 6 508 $. 
 
5.2 Prévisions budgétaires 2025-2026  
 
M. Yvon Poirier, trésorier, dépose les prévisions budgétaires pour la 
prochaine année et les explique en détails. Il s’agit d’un budget équilibré en 
fonction des revenus prévisibles et des dépenses anticipées. 

 
6. Élection des membres du conseil régional 
 

En préambule, le président en profite pour remettre, au nom du conseil 
régional de Lanaudière, le prix « reconnaissance bénévole 2024-2025 » à 
M. Daniel Morin. Le conseil est fier de souligner son engagement et son 
implication exemplaire. Ce dernier est bénévole depuis 7 ans. Le président 
invite les membres à devenir bénévole pour l’association qui cherche à 
augmenter le nombre de membres du comité. 

 
M. Robert Couture a été désignée comme président d’élections par résolution 
du conseil régional et Mme Micheline Lavallée comme secrétaire d’élections. 
Une résolution du conseil régional établit à 9 le nombre possible de membres 
au sein du conseil régional.  
 
M. Robert Couture ouvre la période des élections au Conseil régional à 
10 h 45 et présente la situation. Il indique les règles à suivre pour les 
élections. Il spécifie que désormais les nouvelles normes ne demandent plus 
qu’on propose quelqu’un ni qu’on l’appuie. Il suffit simplement que la 
personne intéressée à faire partie du comité se propose elle-même. La 
secrétaire prend les noms en note. 
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Les personnes en élection sont  

• M. Serge Baril et Réjean Fontaine 
• Plus trois postes qui sont actuellement vacants 

 
Une personne seulement désire poursuivre son mandat soit M. Serge Baril. 
Mme Martine Lasalle se propose également pour faire partie du comité. 
 
M. Couture clôt la période des mises en candidature alors qu’aucune autre 
personne démontre son intérêt. 

 
La fin des mises en candidature étant adoptée à l’unanimité, deux postes sont 
comblés sur une possibilité de cinq. Les candidats élus à l’unanimité sont 
Serge Baril et Martine Lasalle. 
 
Le président clôt la période des élections. 

 
La proposition de la fin de la période d’élections est adoptée à l’unanimité.  

 
7. Période de questions 
 

Aucune question supplémentaire n’est soulevée. Un membre tient toutefois 
à remercier le comité pour les belles activités qui ont été organisées au 
cours de l’année. 

 
8. Levée de l’assemblée 

 
M. Benoit Poulin déclare la levée de l’assemblée régionale annuelle (ARA) 
2025 et remercie M. Robert Couture de sa présidence de même que Mme 
Micheline Lavallée pour son travail de secrétariat.  
 
M. Poulin présente ses remerciements à l’ensemble des membres présents.  
 
L’assemblée régionale annuelle est levée à midi. 

  
 
 
___________________________                     _________________________ 
Benoit Poulin      Micheline Lavallée 
Président      Secrétaire 


