Chers membres lavallois,

En tant que présidente du Conseil régional de Laval pour 'année 2025-2026, il me fait plaisir
de vous présenter notre belle équipe qui m’aidera a accomplir les mandats du conseil.

M. Yves Nadon, 1°" vice-président, responsable de la base de données, du Cyber Impact et
du site web de la région de Laval;

M. Jean Dontigny, adjoint a la trésorerie et soutien a la rédaction de textes et aux
communications;

Mme Régine Auguste, secrétaire, siege au comité des activités;

Mme Hélene Deguire, coordonnatrice des activités;

Mme Lise Cloutier, membre, soutien a la rédaction de textes et aux communications, siege
au comité des activités

Mme Linda Dubuc, membre, responsable avec la présidente de l'accueil des nouveaux
membres et du dossier de la défense des droits des ainés, coach au recrutement, reléve
bénévole, soutien a la rédaction de textes et aux communications ;

Mme Yvette Gagnon, membre, soutien a la rédaction de textes et aux communications, siege
au comité des activités;

Salvatore Pucella, membre, siege au comité des activités;

Mme Dominique Séguin, membre, siege au comité des activités;

Mme Esther Sylvain Conserve, membre, siége au comité des activités.
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De gauche a droite :

Ligne arriere : M. Jean Dontigny, M. Yves Nadon, Mme Linda Dubuc, Mme Esther Sylvain Conserve, Mme Régine
Auguste et Mme Danielle Marcil.

Ligne avant: M. Salvatore Pucella, Mme Yvette Gagnon, Mme Lise Cloutier, Mme Dominique Séguin et Mme
Héléne Deguire.



NOTRE ENGAGEMENT :

e Mettre nos membres au coeur de nos priorités en vous offrant des activités variées
a des tarifs raisonnables qui correspondent a vos besoins et a vos intéréts;

e Favoriser accueil des nouveaux membres et le recrutement ;

e Promouvoir les valeurs, la mission de AQRP et les mandats du conseil régional
parmi nos membres, au sein de notre région, auprés des décideurs régionaux, de la
Table régionale de concertation des ainés de Laval (TRCAL), des OBNL et de
'ensemble des ainés lavallois.

Cordialement,

Danielle Marcil
Présidente AQRP-Laval

laval@agrp.ca



