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Compte rendu 

Date : 2025-04-29 de 11h00 à 12h30 
Lieu : Château Royal 3500 boulevard du Souvenir, Laval, QC H7V 1X2 

Assemblée régionale annuelle (région Laval) 

1.  Mot de bienvenue : 

La présidente, Mme Danielle Marcil, souhaite la bienvenue à tous les membres. Elle présente les membres du 
conseil régional pour l’année 2024-2025 et leur fonction. Elle présente également M. Laurent Lamoureux 
administrateur et trésorier provincial. Il siège au CA, au CE de l’AQRP et est responsable du comité des finances 
et de vérification ainsi que du comité sur la relève bénévole. 
 

2.  Avis de convocation, quorum et ouverture de l’assemblée : 

L'avis de convocation a été envoyé dans les délais prévus aux membres selon les règlements généraux. Il a paru 
dans la revue REFLETS du mois de mars et a été envoyé par courriel aux membres lavallois. Cinquante-trois 
membres sont présents et Mme Danielle Marcil les remercie d’être venus en si grand nombre. Le quorum est 
respecté. La présidente Mme Danielle Marcil procède à l’ouverture de l’assemblée à 11 h 05. 
Elle profite de l’occasion pour rappeler la mission, la vision et le rôle de l’AQRP dans la société québécoise. 
 
3.  Adoption de l’ordre du jour : 
La secrétaire, Mme Régine Auguste, fait la lecture de l'ordre du jour aux membres. L’ordre du jour est proposé 
par M. Michel Ayotte, appuyé par Mme Suzanne Sauvé et adopté à l’unanimité. 
 
4.  Adoption du compte rendu de l’ARA 2024 : 
La secrétaire, Mme Régine Auguste, fait la lecture du compte rendu aux membres. Le compte rendu est 
proposé par Mme Lyne Goulet, appuyé par Mme Linda Dubuc et adopté à l’unanimité. 
 
5.   Rapport de la présidence/Danielle Marcil : 
Les points abordés : 
Des activités diversifiées, à des coûts abordables, sont offertes, dans le but de rejoindre plus de membres. 
Nous avons obtenu deux subventions qui nous ont permis de réduire le coût des activités de 35 % pour les 
membres (subventions : FOSIR de l’AQRP et du député provincial de Vimont, Mme Valérie Schmaltz). 
L’accueil des nouveaux membres : Tous les nouveaux membres ont reçu une lettre d’invitation pour une 
rencontre dont le but est de les connaître et de de leur présenter l’association et le Conseil régional. Nous 
avons organisé trois rencontres durant l’année. 
Le recrutement : Une responsabilité qui nous appartient à tous, puisque les membres sont un pilier important 
pour le développement de notre association et de sa survie. La Direction générale, les conseils régionaux et 
l’ensemble des membres y contribuent. Mme Danielle Marcil rappelle qu’il est important de parler de la 
mission de l’AQRP à notre entourage, de ses services, activités et avantages. Plus nous serons nombreux, plus 
cela donnera à l’AQRP du pouvoir dans ses rencontres avec ses partenaires sur les dossiers dans lesquels elle 
est active et du pouvoir dans ses revendications auprès des décideurs. 
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Lors de la dernière ARA, nous avons constaté que nous avons perdu 6 % de nos membres et cette baisse a 
continué de se faire sentir jusqu’au mois d’août. Le constat est que même si les adhésions progressent bien, il y 
a plus de gens qui quittent l’AQRP (mortalités et désistements). Il faut donc revoir notre pratique afin de 
recruter de nouveaux membres et fidéliser le plus longtemps possible les membres actuels. 
Pour donner à l’AQRP plus de visibilité dans notre région, le Conseil régional participe à toutes les invitations 
reçues, soient celles de la Ville de Laval, de la table régionale de consultation des aînés du CISSS de Laval, de la 
Commission des aînés d’Action Laval et il participe également au Salon des aînés. 
Ententes de partenariat : 
Mme Danielle Marcil informe les membres de l’entente qu’elle a faite avec le propriétaire du Bistro Terracina. Il 
offre désormais un rabais de 15 % aux membres de l’AQRP sur présentation de leur carte de membre. Le rabais 
est applicable du dimanche au mercredi inclusivement. 
Elle rappelle que la région est considérée comme ambassadrice pour les Grands Explorateurs. Il est important 
de transmettre le code promotionnel de la région pour obtenir le rabais lors d’un abonnement annuel. 
Les photos : 
M. Jean Leduc est présent lors des activités et il prend des photos qui sont mises par la suite sur notre site web 
régional. Mme Danielle Marcil met une mention sur chaque montage vous informant que si vous êtes sur une 
photo et que vous ne l’appréciez pas, vous devez nous le signaler pour que nous puissions la retirer. De plus, si 
vous ne voulez pas être sur une photo, vous pouvez nous en aviser et/ou aviser M. Jean Leduc lors de la prise 
des photos. 
Par la suite, Mme Danielle Marcil fait le bilan de l’année 2024-2025 des rencontres, des contacts, des 
demandes auprès de la Direction générale en affaires publiques, des participations aux rencontres de la table 
régionale de concertation des aînés, du nombre d’activités régionales et de recrutement. Elle dresse également 
la liste des activités réalisées et l’évolution des membres par rapport à la cible de recrutement. Les membres 
trouveront toutes les informations sur ces points dans le bilan annuel, lequel est déposé sur le site web 
régional. 
 
6.  Rapport de la trésorerie/Danielle Marcil : 
6.1 Résultats annuels : 
Pour l’année 2024-2025, nous avons réalisé des revenus de 29 421,34 $, montant qui représente 94 % de nos 
prévisions budgétaires. Nos dépenses, elles, se chiffrent à 28 677,96 $, soit 92 % de nos prévisions budgétaires. 
Elles découlent principalement des activités organisées à l’intention des membres et de celles destinées à la 
reconnaissance des bénévoles, les deux totalisant 25 385,80 $. Le solde couvre le fonctionnement du conseil 
régional, à raison de 1 406,47 $ pour les frais de réunion et de 1 885,59 $ pour les frais administratifs. 
Au 31 mars 2025, la valeur inscrite à nos comptes bancaires se chiffrait à 7 661,59 $. 
Les documents officiels sont déposés dans la section Rapport de la trésorerie régionale du Bilan des activités 
régionales 2024-2025 
6.2 Prévisions budgétaires 2025-2026 : 
Nous avons fait des prévisions budgétaires équilibrées au niveau des revenus et des dépenses. Elles se chiffrent 
à 30 846,65 $. Les détails de ces prévisions sont déposés dans la section Rapport de la trésorerie régionale du 
Bilan des activités régionales 2024-2025. 
7.  Nomination du bénévole de l’année/Danielle Marcil : 
Il s’agit d’une nouvelle initiative sur les conseils régionaux cette année à la suite de la recommandation du 
comité sur la relève bénévole au Conseil d’administration de l’AQRP. La nomination est faite à partir de critères 
objectifs déterminés par le comité. Les membres du conseil régional ont pris la décision de nommer notre aîné, 
non seulement pour son âge, mais parce qu’il est membre de l’AQRP depuis 1995. Il siège sur le conseil 
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régional depuis 9 ans, dont 7 ans au comité exécutif régional (2 ans comme 2e vice-président et 5 ans comme 
1e vice-président). Il se souligne par sa persévérance, son attitude positive, son assiduité aux réunions et aux 
activités, ses suggestions et sa participation. De plus, il remplace la présidente lors de son absence à un 
évènement. Il est responsable de gérer la base de données, de l’envoi des courriels et du site web. Il a amélioré 
notre site web. 
Il nous fait donc plaisir d’élire M. Yves Nadon comme bénévole de l’année. Le conseil régional lui remet une 
carte, un certificat du président de l’AQRP et de la présidente régionale ainsi qu’un présent offert par la 
direction générale. 
M. Yves Nadon a pris la parole pour exprimer sa gratitude envers les membres du conseil régional, ses 
sentiments face à cet honneur. Selon lui, il est important de s’impliquer dans la communauté peu importe l’âge 
et d’exprimer la satisfaction qu’on en éprouve. 
8. Au programme 2025-2026/Danielle Marcil : 
Présentation des activités prévues pour la prochaine année :  Les détails des activités seront déposés sur le site 
web régional, seront également envoyés par courriel aux membres tout au long de l’année et paraîtront dans la 
revue REFLETS.  
 
9.  Élections des membres du conseil régional : 
Les membres suivants terminent leur mandat au sein du Conseil régional : 
Mme Danielle Marcil, présidente 
Mme Carole Deschamps, 2e vice-présidente 
Mme Dominique Séguin, trésorière 
Mme Régine Auguste, secrétaire 
Lors de la rencontre du 16 janvier 2025, le conseil régional a procédé à la nomination du président des 
élections, M. Gilles Michaud, et en a informé la Direction générale de l’AQRP. Mme Régine Auguste a agi 
comme secrétaire.  
Élections au conseil régional présidées par M. Gilles Michaud : 
M. Gilles Michaud précise qu’il y a 6 postes à combler. Ouverture des mises en candidature : 
3 des membres sortants sont intéressés à une réélection : Mme Danielle Marcil, Mme Dominique Séguin et 
Mme Régine Auguste. Les 3 membres sont réélus à l’unanimité. 
Deux nouvelles candidatures : Mme Hélène Deguire et M. Salvatore Pucella, proposées par Mme Danielle 
Marcil, appuyées par Mme Régine Auguste et adoptées à l’unanimité. 
Toutes les personnes proposées acceptent leur mise en nomination. Le conseil régional compte 10 membres. 
Le processus de votation n’est donc pas requis. Félicitations aux membres élus. Ils auront à signer la déclaration 
des administrateurs selon le code de déontologie. M. Gilles Michaud fera le suivi. Merci à celui-ci. 
10.  Dossiers provinciaux/Laurent Lamoureux : 
M. Laurent Lamoureux tenait à nous mettre au courant de l’avancement des différents dossiers en cours à 
l’AQRP : La loi 15, la loi 126 ainsi que l’indexation des régimes de retraite. 
Il a expliqué aux membres les motifs de la mise en place du comité sur la relève bénévole et de l’évolution des 
travaux. 
Les membres sont invités à consulter le site web de l’AQRP pour se tenir au courant de l’avancement des 
dossiers actifs et connaître les conférences offertes. 
11. Période de questions/commentaires : 
Les membres nous informent que le bilan annuel ne s’ouvre pas sur le site web de l’AQRP. Mme Danielle Marcil 
fera une vérification pour s’assurer que le problème soit résolu. 
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Un membre se questionne sur le nombre de personnes qui pourraient potentiellement devenir membre de 
l’AQRP dans la région de Laval ? 
Est-ce possible d’avoir des dépliants expliquant la mission de l’AQRP pour les nouveaux membres? 
 
12. Remerciements/Danielle Marcil : 
Mme Danielle Marcil remercie M. Laurent Lamoureux de sa présence à notre ARA et pour sa présentation. 
Elle tient également à remercier sincèrement les membres du Conseil régional pour leur implication et leur 
dévouement tout au long de l’année sans oublier leurs conjointes et conjoints. 
Outre les bénévoles sur le Conseil régional, elle remercie M. Gilles Michaud pour avoir accepté depuis plusieurs 
années d’être le président des élections lors de l’ARA. Mme Danielle Marcil remercie M. Jean Leduc qui accepte 
de prendre de belles photos lors de nos activités. 
Enfin, elle remercie les membres participant à l’assemblée et leur souhaite un bon dîner. 
13. Levée de l’assemblée : 
Levée de l’assemblée proposée par Mme Linda Dubuc à 12h30. 
 

 
 
 
 
                 Danielle Marcil                                                                    Régine Auguste 

 
    Président(e) 

  
       Secrétaire 

 


