
Chers membres lavallois, 

En tant que présidente du conseil régional de Laval pour l’année 2026-2027, il me fait plaisir de 
vous présenter notre belle équipe : 

 Mme Danielle Marcil, présidente, représentante du conseil régional à la Table Régionale 
de concertaƟon des aînés de Laval (TRCAL); 

 Mme Dominique Séguin, 1er vice-président, responsable de la base de données, du Cyber 
Impact, du site web de la région de Laval, de l’accueil des nouveaux membres et subsƟtut 
pour la relève bénévole; 

 Mme Hélène Deguire, 2ème vice-présidente, responsable de la coordinaƟon des acƟvités 
et de l’accueil des nouveaux membres; 

 M. Fritz Auguste, trésorier; 
 Mme Régine Auguste, secrétaire, siège au comité des acƟvités; 
 Mme Lise ClouƟer, membre, souƟen à la rédacƟon de textes et aux communicaƟons, siège 

au comité des acƟvités, subsƟtut pour la TRCAL 
 Mme Linda Dubuc, membre, responsable de l’accueil des nouveaux membres et du 

dossier de la défense des droits des ainés avec la présidente, coach au recrutement, relève 
bénévole, souƟen à la rédacƟon de textes et aux communicaƟons ; 

 Mme YveƩe Gagnon, membre, souƟen à la rédacƟon de textes et aux communicaƟons, 
siège au comité des acƟvités, subsƟtut pour la TRCAL; 

 M. Salvatore Pucella, membre, siège au comité des acƟvités; 
 Mme Esther Sylvain Conserve, membre, siège au comité des acƟvités; 
 Mme Chantal Tancrède, membre, secrétaire subsƟtut et siège au comité des acƟvités. 

Pour rester bien informer sur nos acƟvités, veuillez consulter notre page dans la revue REFLETS et 
la page régionale du site web de l’AQRP. Des suivis et des relances vous seront également 
acheminés par courriel. À chaque saison, nous préparons un dépliant des acƟvités que l’on 
retrouve également sur le site web et que nous envoyons aussi par courriel.  

Si vous avez des quesƟons, commentaires et suggesƟons, n’hésitez pas à nous en faire part à 
l’adresse courriel de la présidence laval@aqrp.ca. 

Au plaisir de se retrouver autour d’une acƟvité de votre choix. 

Danielle Marcil 
Présidente 
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