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AQRP de I’'Outaouais

Calendrier des activités 2025-2026

VOTRE CONSEIL REGIONAL :

Anne-Marie Rajotte
Micheline Nobert
Gabrielle Leblanc
Lise Picard Vallerand

Présidente et trésoriéere intérimaire
1" vice-présidente

2° vice-présidente

Secrétaire

Donald Allenby
Gabrielle Charrette
Mario Choiniére
Pierre Chartier
Ginette Gleeton
Jean-Louis Ménard
Aimé Thibeault
Roger Vallerand

Administrateur bénévole
Administratrice bénévole
Administrateur bénévole
Administrateur bénévole
Administratrice bénévole
Administrateur bénévole
Administrateur bénévole
Administrateur bénévole

Pour obtenir une réponse rapide a vos questions :

outaouais@agqrp.ca

ACTIVITES Hiver et Printemps 2026

Tous ces renseignements sont sujets a changements et toutes les activités sont confirmées par un courrielleur.

ACTIVITE LIEU i Al
MEMBRES NON-MEMBRES
Diner-conférence au Restaurant ’Académie
Mercredi Prévenir les fraudes 25, ch. de la Savane 258 358
21 janvier 2026 (par Anne Trottier, policiére a la Ville de (secteur Gatineau)
Gatineau)
Diner-conférence a la résidence Cité-Jardin 60 de la Futai
Mercredi Perte auditive, démence et exploitation ’ “:at;eaauma'e 254 358
11 février 2026 financiere - ) (secteur Gatineau)
(par Jeanne Choquette d’Audition Québec)
Mercredi Sucrerie du terroir 796, ch. Fogarty Avenir Avenir
18 mars 2026 Repas de cabane a sucre traditionnelle Val-des-Monts
Mercredi Assemblée régionale annuelle 60, rue de la Futaie
. alarésidence Cité-Jardin Gatineau Avenir Avenir
22 avril 2026 i .
(un repas-buffet sera servi) (secteur Gatineau)
Campagne de don de plasma AQRP Outaouais |205, rue Bellehumeur
Mai 2026 Héma-Québec local 80 Gratuit Gratuit
Collation servie (secteur Gatineau)



mailto:outaouais@aqrp.ca

