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À propos de nous 
L’Association québécoise des retraité(e)s des secteurs public et parapublic (AQRP) est la 

principale association représentant l’ensemble des retraités des secteurs public et parapublic au 

Québec. Elle accueille près de 35 000 membres provenant principalement des gouvernements du 

Québec et du Canada, des sociétés d’État et des municipalités du Québec, ainsi que des réseaux 

québécois de la santé et de l’éducation.  

 

Notre mission 

L’AQRP a pour mission de promouvoir et de défendre les droits et les intérêts économiques, 

financiers, culturels, intellectuels et sociaux de ses membres et de l’ensemble des aînés du 

Québec. 

 

Notre vision 

L’AQRP souhaite être reconnue comme chef de file des associations représentant les retraités et 

les aînés du Québec. 

 

Nos valeurs 

La solidarité par le lien social d’engagement et de dépendance réciproques entre les membres. 

Elle comprend le devoir moral envers les autres membres de l’AQRP. 

 

Le respect par la considération de toutes les personnes avec qui nous sommes en relation. Il 

comprend les notions de courtoisie, de diligence, de confiance et de discrétion.  

 

L’engagement par le souci de chacun de se dépasser pour favoriser l’atteinte des objectifs. Cette 

volonté se traduit par une mobilisation collective assurant l’excellence des services offerts aux 

membres et aux aînés du Québec. 

 

La proactivité par sa capacité à anticiper les besoins changeants de ses membres et des retraités, 

l’AQRP s’active au développement de solutions, d’outils et d’offres de services innovants, 

connectés et ancrés dans la réalité des utilisateurs d’aujourd’hui. 

 

L’intégrité par l’honnêteté et la capacité de reconnaître les limites de ses compétences, d’être 

loyal envers l’AQRP, de diffuser de l’information exacte et pertinente. Cette valeur suppose 

d’agir de façon à préserver la confiance du public et de nos membres.  
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Le conseil régional  
Dirigeants du comité exécutif régional 

Marie-Andrée Chabot, présidente 

Christian Savard, 1er vice-président 

Danièle Marcoux, 2e vice-présidente 

Yvan Gagnon, trésorier 

France Kirouac, secrétaire 

 

Autres membres siégeant au conseil régional 

Léo Amyot 

Marie-Claude Baribault 

Paul-Émile Bourdeau 

Stephen Burke (cooptation à compter du 27 novembre 2024) 

Lawrence Champagne 

Yoland Gagné 

Raymond Leblanc 

Roxanne Wilkin (cooptation à compter du 27 novembre 2024)  
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Mot de la présidence 
Je suis heureuse de vous présenter le rapport annuel de la belle région de Québec-Ouest 

pour l’année 2024-2025. Nous vous avons proposé une quinzaine d’activités de qualité et 

nous en sommes très fiers. J’ai eu la chance de vous rencontrer à de multiples reprises et 

cela m’a apporté beaucoup de satisfaction. Les activités que nous offrons à nos membres 

continuent à faire la renommée de l’AQRP et de notre région. 

De plus, je me suis engagée encore cette année dans le comité provincial pour la défense 

des droits des aînés de tout le Québec. Plusieurs actions ont été menées par l’AQRP au 

cours de l’année et notre président provincial, M. Paul-René Roy a été invité et a accordé 

plusieurs entrevues télévisées et radiophoniques. Ce dernier nous honore de sa présence 

aujourd’hui ainsi que notre trésorier provincial, M. Laurent Lamoureux. 

Fondée en 1968, l’AQRP représente les personnes retraitées des secteurs public et 

parapublic. Elle compte présentement près de 36 000 membres et il nous faut continuer le 

recrutement. Je vous incite à recruter. Si chaque membre recrute un nouveau membre, 

cela serait fantastique. Je vous invite participer à cette tâche et surtout, à vous faire de 

nouveaux amis. 

Après quatre ans à titre de présidente de l’AQRP Québec-Ouest, je suis rendue au terme 

de mon mandat. Sachez que ce fut un privilège de présider un conseil régional de cette 

qualité. Nos bénévoles sont inspirés et inspirants. La relève est là et je compte sur vous 

tous pour appuyer la personne qui assurera la suite. Et à vous, chers membres, permettez-

moi de vous exprimer ma plus sincère et entière gratitude pour votre participation 

exceptionnelle. Je compte cependant poursuivre mon bénévolat au sein du Conseil 

régional. 

J’ai travaillé très fort et je vous aime. Merci à vous ! 

En terminant, je tiens à mentionner la contribution exceptionnelle de Jean-Marc Dion qui 

a toujours été présent, de manière discrète, dans toutes les communications que vous 

recevez. De plus, je tiens aussi à souligner l’apport des personnes suivantes qui, en plus 

des membres du conseil régional, secondent l’équipe de votre conseil régional : Lorraine 

Béliveau, Claude Vaudreuil, Robert Robitaille, Françoise Proulx, Rosane Paradis, Pierre 

de La Sablonnière, Micheline Bertrand, Marguerite Labbé, Jacques Vézina et Gilles Côté. 

Ces personnes se rendent disponibles lorsque les besoins de recrutement et 

d’encadrement se font sentir. La ponctualité et la créativité sont leurs grandes qualités. 

Merci à vous. 
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2024-2025 en chiffres* 

Nombre de réunions régionales : conseil, comité exécutif 

régional, comité « Appel de projets » 
9 

Nombre de contacts ou communications auprès des 

décideurs régionaux ou médias régionaux 
0 

Nombre de demandes faites auprès de  

la direction générale dans le but d’aider  

le conseil régional en affaires publiques 

0 

Nombre de participations aux rencontres  

des tables régionales de concertation 
3 

Nombre de participants à l’assemblée régionale 

annuelle 2024 
57 

Nombre d’activités régionales : évènements  

à caractère social, conférences, voyages organisés, 

sorties culturelles, repas, etc. 

15 

Nombre de participants aux activités régionales  1391 

Nombre d’activités de recrutement 2 

* Statistiques du 1er avril 2024 au 31 mars 2025 
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Activités du 1er avril 2024 au 31 mars 2025 Statistiques Responsables 

Activité golf  
(du 14 mai au 26 septembre 2024) 

117 participants/1420 parties 
jouées 

Jacques Vézina et Robert 
Robitaille 

Souper golf de fin de saison  
(22 août 2024) 

28 participants Marie-Andrée Chabot et 
Jacques Vézina  

Cabane à sucre  
(4 avril 2024) 

153 participants Christian Savard et Marie-
Andrée Chabot  

Comédie musicale Les Producteurs 
(29 juin 2024) 

25 présences Pierre Verreault et Marie-
Andrée Chabot 

Souper Théâtre Beaumont St-Michel  
(18 juillet 2024) 

99 présences Yvan Gagnon et Marie-
Andrée Chabot 

Comédie musicale Waitress  
(14 août 2024) 

39 présences Pierre Verreault et Marie-
Andrée Chabot 

Visites guidées au Cap-Blanc 
(9 septembre au 3 octobre 2024) 

5 visites/94 participants Jean-Marc Dion, Danièle 
Marcoux, France Kirouac, Léo 
Amyot 

Dégustation de vins et fromages au 
vignoble L’Ange-Gardien  
(27 septembre 2024) 

45 participants Christian Savard 

Vendanges au vignoble L’Ange-Gardien 
(11 octobre 2024) 

30 participants Christian Savard et Marie-
Andrée Chabot 

Conférence As-tu réglé ça ?  
(7 novembre 2024) 

51 participants Christian Savard et Marie-
Andrée Chabot 

Repas des Fêtes  
(3 décembre 2024) 

165 participants Marie-Andrée Chabot  

Spectacle musical Un piano pour Noël 
(6 décembre 2024) 

69 participants Yvan Gagnon et Marie-
Andrée Chabot 

Dîner-conférence Les fraudes auprès 
des personnes aînées  
(29 janvier 2025) 

165 participants Yvan Gagnon et Marie-
Andrée Chabot 

Soirée reconnaissance des bénévoles 
(21 février 2025) 

25 participants Marie-Andrée Chabot et Yvan 
Gagnon 

Conférence La santé auditive, ça parle à 
tous  
(25 février 2025) 

81 participants Lawrence Champagne et 
Marie-Andrée Chabot 

Dîner-conférence Nouveau rôle du 
pharmacien  
(19 mars 2025) 

140 participants Danièle Marcoux et Marie-
Andrée Chabot 

Les Grands explorateurs 6 conférences/45 participants Micheline Bertrand 

Théâtre le Trident 10 abonnements France Kirouac et Marie-
Andrée Chabot 

Formations à la maison des Adultes : 
informatique, cuisine, méditation pleine 
conscience 

10 participants Guy Noël (partenariat avec 
Québec-Est) 
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Évolution du membership  

Nombre total de membres au 1er avril 2024 4281 

Nombre total de membres au 31 mars 2025 4501 

Croissance nette 220 

 

Cible au recrutement  
La cible a été fixée à 5 %, soit un total global de 1694 nouveaux membres à recruter entre le 

1er décembre 2023 et le 30 novembre 2024. Voici les résultats régionaux :  

Cible au recrutement – objectif régional 218 

% de réalisation de la cible au 30 novembre 2024 61 (28 %) 

 

La cible a été fixée à 5 %, soit un total global de 1756 nouveaux membres à recruter entre le 

1er décembre 2024 et le 30 novembre 2025.  

Cible au recrutement – objectif régional 223 

% de réalisation de la cible au 31 mars 2025  

(résultat partiel) 124 (56 %) 
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Rapport de la trésorerie régionale 
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Rapport de la trésorerie régionale 
 

 



 

 

 

 

Association québécoise des retraité(e)s  

des secteurs public et parapublic (AQRP) 

 

Direction générale :  

5400, boul. des Galeries, bureau 111 

Québec (Québec) G2K 2B4 

1 800 653-2747 

info@aqrp.ca |  

aqrp.ca  

 

En région :  

courriel@aqrp.ca 

 

 

http://www.aqrp.ca/
mailto:courriel@aqrp.ca

