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Association québécoise des retraité(e)s des secteurs public et parapublic 

Région Saguenay-Côte-Nord 

 

 

Compte-rendu de l'assemblée régionale annuelle tenue le 24 avril 2025, 

à l’Hôtel La Saguenéenne de Chicoutimi, 250 rue des Saguenéens, Chicoutimi 

 

 

Présences :  81 membres (liste disponible en annexe) se sont présentés pour assister à 

l’ARA dont les onze (11) membres du Conseil régional : 

  Mme Carole Muir, présidente 

M. André Delisle, 1er Vice-président 

                       Mme Christiane Bérubé, 2ième Vice-présidente 

                       Mme Anne Gagnon, trésorière 

                       Mme Nicole Bolduc-DuBois, membre CR 

  Mme Sylvie Côté, membre CR 

Mme Marielle Dallaire, membre CR 

  M. Gaétan Lapointe, membre CR 

Mme Linda Riverin, membre CR 

M. Marcel Ste-Marie, membre CR 

                       M. Romain Tremblay, membre CR 

 

 

1. Ouverture de l'assemblée et mot de bienvenue de la présidente 

La présidente Mme Carole Muir, après avoir constaté le quorum, souhaite la 

bienvenue à tous et ouvre l’assemblée à 11h06.  Elle rappelle aux participants 

que tous les documents nécessaires à la présente rencontre sont disponibles 

depuis le 03 avril 2025 sur le site WEB de la région.  De plus, quelques copies 

sont rendues disponibles à la table d’inscription et sur chacune des tables au 

besoin. Elle fait la présentation des membres du Conseil régional ainsi que la 

présence de Mme Renée Tremblay, secrétaire du comité exécutif de l’AQRP.   
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2. Lecture du projet d’ordre du jour et adoption de l’ordre du jour 

 

Les membres ont en main une copie de l’ordre du jour et Mme Muir procède à 

la lecture de celui-ci.  L'adoption de l'ordre du jour est proposée par Mme 

Camille Côté et secondée par M. Alain Tremblay. 

        Adopté à l’unanimité 

 

 

3. Lecture et adoption du compte-rendu de l’assemblée régionale annuelle du 18 

avril 2024 

Le compte-rendu est disponible depuis quelques semaines sur la page Web de la 

région et quelques copies sont disponibles en format papier.  De plus la 

secrétaire projette à l’écran celui-ci.  Une lecture sommaire est faite à 

l’ensemble de l’assemblée.   

 

Mme Carole Muir, présidente, demande aux membres présents s'il y a des 

questions.  Le compte-rendu étant conforme aux délibérations, il est proposé 

par Mme Renée Tremblay et secondée par Mme Danielle Fortin d’adopter le 

compte-rendu de l’assemblée régionale annuelle du 18 avril 2024,  tel que 

présenté.   

         Adopté à l’unanimité! 

 

4. Présentation et dépôt du rapport de la présidente  

 

Tous les membres présents ont pu prendre connaissance du document « Bilan 

des activités régionales 2024-2025 » dans lequel se trouvent les statistiques, le 

rapport de la trésorière ainsi que le mot de la Présidence.  Le document est 

projeté sur l’écran au fur et à mesure de l’avancement du sujet et quelques 

copies papier sont disponibles sur les tables et sur la page web de la région. 

Mme Muir, fait la lecture du mot de la présidente que l’on retrouve plus 

particulièrement en page 4 du document et des statistiques aux pages 5 et 6.  De 

nombreuses activités régionales ont été tenues, plus de 15, lors de la dernière 

année et la participation s’élève à 770 participants (augmentation de 26% par 

rapport à 2023-2024) tant chez les membres réguliers que de la part de 

nouveaux membres. 
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5. Rapport de la trésorerie : 

a. États financiers 2023-2024 

 

La présidente fait la présentation des états financiers et le bilan annuel 

pour l’année 2024-2025.  Elle mentionne que l’année 2024-2025 fut assez 

chargée en activités et que la participation des membres est très positive 

et encourageante. À noter, que notre région respecte amplement le 

maximum de 40 % en frais de fonctionnement De fait, notre région a 

consacré cette année, uniquement 10 % en frais de fonctionnement.  Nous 

terminons l’année avec un excédent des revenus sur les dépenses de 1 253 

$ et un montant en « en caisse » de 2 052 $. 

 

 

b. Prévisions budgétaires 2024-2025 

 

Mme Muir soumet un tableau présentant les prévisions budgétaires pour 

l’année 2025-2026.  Les revenus devraient s’élever à 40 545 $ et les 

dépenses à 40 545 $ dont 36 745 $ seront alloués aux activités régionales 

(90 %). 

 

*** Résolution ARA 2022-04.01 

 

Il est proposé par M. Alain Tremblay et secondé par Mme Danielle 

Boulianne d’accepter les prévisions budgétaires 2025-2026 telles que 

présentées.   

       

       Adopté à l’unanimité 

 

6. Élections 

 

M. André Delisle a été nommé préalablement par le Conseil régional, selon la 

procédure d’élection, comme président d’élection tel que stipulé par les 

règlements. Cette année, il y a six (6) postes à combler soit ceux occupés 

actuellement par Mesdames Christiane Bérubé, Sylvie Côté et Anne Gagnon 

ainsi que Monsieur Marcel Ste-Marie. De plus, il y deux postes vacants depuis 

l’an dernier.  

 

Après explication de la procédure M. Delisle accepte les mises en candidatures 

et Mme Linda Riverin agira à titre de secrétaire d’élection 
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Les mises en candidature sont les suivantes : 

 

PROPOSEUR  MISE EN CANDIDATURE 

André Tremblay Propose :  André Gervais 

Claude Gagnon Propose :  Diane Boulianne 

Carole Muir Propose :  Christiane Bérubé 

Nicole Bolduc-DuBois Propose :  Anne Gagnon 

Camille Côté Propose :  Sylvie Côté 

Jeannot Pilote Propose :  Pierre-Paul Dufour 

Rénald Rathé Propose : Daniel Brassard 

Marcel Ste-Marie Propose : Louis-Marie Tremblay 

André Delisle, par procuration Propose : Carole Lessard 

 

Après la fin des mises en candidature, M. Delisle, président d’élection, valide 

l’intérêt, à tour de rôle, de chaque personne mise en candidature pour faire 

partie du conseil régional, par ordre décroissant des propositions. 

• Carole Lessard : accepte par procuration; 

• Louis-Marie Tremblay : Refus; 

• Daniel Brassard : Refus; 

• Pierre-Paul Dufour : Refus; 

• Sylvie Côté : Acceptation; 

• Anne Gagnon : Acceptation; 

• Christiane Bérubé : Acceptation; 

• Diane Boulianne : Acceptation; 

• André Gervais : Acceptation. 

 

Sont donc élus, pour une période de deux ans, au conseil régional de l’AQRP 

Saguenay-Côte-Nord Mesdames Christiane Bérubé, Diane Boulianne, Sylvie 

Côté, Anne Gagnon et Carole Lessard ainsi que M. André Gervais. 

 

7. Présentation du nouveau Conseil et exécutif 

 

Les membres du Conseil régional doivent se rencontrer après la présente 

assemblée et discuteront alors de la composition du Conseil exécutif.  Le résultat 

sera publié dans la prochaine infolettre et diffusé au déjeuner-conférence du 15 

mai 2025. 
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8. Points d’informations 

a. Dossiers de l’AQRP en défense des droits 2024-2025 

Mme Muir présente et invite Mme Renée Tremblay à venir nous éclairer, sur 

les activités et réalisations de l’AQRP provinciale au cours de la dernière 

année.   

Ainsi, Mme Tremblay, rappelle les différents dossiers, dont : 

• Engagement remarquable de notre président et notre DG dans les 

différents dossiers en droits des aînés et particulièrement lors de la 

Commission parlementaire sur la Politique nationale de soutien à 

domicile du Québec; 

• La coalition pour la Dignité des Aînés est un dossier majeur, dont 

particulièrement le maintien à domicile ; 

• La Loi 15 et la Loi 126 sur l’indexation des régimes de retraite ; 

• Notre participation active à la tribune des retraités et l’observatoire 

de la retraite; 

• Le service clientèle quotidien aux membres; 

• Les différents services dont : conférences WEB; partenariats; 

événements; formations et le service Mieux-être;     

• Les projets BENEVA dont celui que la région a déposé et qui devrait 

être approuvé en juin. 

 

b. Reconnaissance 

• M. Marcel Ste-Marie  

o M. Ste-Marie ayant décidé de ne pas solliciter le 

renouvellement de son mandat au sein du Conseil régional, 

Mme Carole Muir lui remet un certificat de reconnaissance 

pour ses dix (10) années de bénévolat à titre de représentant 

de la Côte-Nord au sein de l’AQRP Saguenay-Côte-Nord.   

Mme Muir souligne ses nombreuses réalisations et 

implications et Mme Nicole Bolduc-DuBois lui remet un cadeau 

de remerciements pour toutes ces années de contribution au 

sein du Conseil régional. 

• Bénévole de l’année 

La présidente explique cette nouveauté créé afin de promouvoir 

l’implication bénévole et reconnaître la contribution des nombreux 
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bénévoles qui permettent de maintenir une vie associative dynamique 

dans chaque région. 

Unanimement, les membres du Conseil ont choisi de nommer M. 

Gaétan Lapointe pour sa remarquable contribution, sa disponibilité et 

son assiduité depuis plus de 10 ans au sein du Conseil régional.  La 

présidente lui remet un certificat de reconnaissance comme 

« Bénévole de l’année 2024-2025».  Mme Muir souligne ses 

nombreuses réalisations et implications et Mme Christiane Bérubé lui 

remet un cadeau de remerciements pour sa nomination à titre de 

bénévole de l’année 

 

9. Paroles à l’assemblée 

 

• Mme Camille Côté tient à féliciter les membres du Conseil pour 

l’excellent travail fait au cours de la dernière année; 

• Mme Carole Muir rappelle aux membres le prochain déjeuner 

conférence le jeudi 15 mai 2025.  De plus, elle indique que toutes les 

informations concernant le voyage dans la région seront diffusées 

dans une invitation spéciale le 1er mai.  Celui-ci se tiendra le 22 mai 

prochain et toutes les informations seront disponibles également sur 

la page web de la région. 

 

10. Levée de l’assemblée  

 

Les points à l’ordre du jour étant écoulés, la levée de l'assemblée est proposée 

par Mme Mariale Bouchard à 12h12. 
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Inscription à l'Assemblée régionale annuelle AQRP-
Saguenay-Côte-Nord 

Jeudi 24 avril 2025 
      

Numéro de membre  Nom Prénom 

33517 Audet Rodrigue 

66435 Bélanger Cécile 

31897 Bérubé Christiane 

60689 Bobkowski Diane 

74643 Boily Marie 

68797 Bolduc Louise 

46489 Bolduc-Dubois Nicole 

26948 Bouchard Rolande 

31385 Bouchard Mariale 

68068 Bouchard Christine 

46667 Boudreault Thomas 

48194 Boudreault Louise 

69274 Boudreault Gilles 

42235 Boulianne Danielle 

53106 Boulianne Mario 

53540 Boulianne Diane 

74677 Bourque Denise 

70742 Brassard Daniel 

69490 Brochu Robin 

66010 Chiricota Sylvie 

68634 Côté Camille 

66608 Côté Sylvie 

70070 Côté Louise 

58540 Dallaire Marielle 
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59687 Delisle André 

61389 Desbiens Louise 

55339 Doré Bertrand 

51689 Dubois Serge 

16111 Dufour Gilles 

68595 Dufour Pierre-Paul 

64299 Fortin Danielle 

68069 Fortin Jean-Guy 

68683 Fortin Lorraine 

72612 Gagné Jean-Gilles 

35924 Gagnon Véronique 

64143 Gagnon Anne 

67542 Gagnon Claude 

70518 Gagnon Berthe 

70573 Gagnon Mirtha 

26048 Gervais André 

74692 Gilbert Diane 

25944 Godbout Esther 

22196 Grégoire Denise 

57505 Guimond Robert 

70270 Harvey Monique 

71544 Harvey Yvan 

48643 Hébert Sylvie 

72178 Hubert Hélène 

33984 Jauvin Lise 

32421 Lapointe Gaétan 

14658 Lapointe Marthe 

68027 Lapointe Suzie 

38898 Lavoie Johanne 
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74666 Leclerc Daniel 

74054 Mailloux Linda 

50124 Marinoff Christian 

49689 Muir Carole 

40434 Murray Hélène 

68723 Pelletier Jasmine 

68727 Perron Aline 

72604 ou 68632 Perron Johanne 

48713 Perron Rachelle 

74689 Pilote Jeannot 

63792 Rathé Rénald 

67536 Riverin Linda 

27440 Rochefort André 

19840 Roseberry Francine 

35872 Ste-Marie Marcel 

27825 Simard Claude 

72084 Simard Gilles 

74650 Tremblay Adélat 

69889 Tremblay Alain 

28603 Tremblay Romain 

31937 Tremblay Renée 

40310 Tremblay Yves 

48725 Tremblay Louis-Marie 

55622 Tremblay Denyse 

68722 Tremblay Robin 

69451 Tremblay Serge 

70744 Tremblay Sylvie 

70079 Villeneuve Magella 

 


