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A propos de nhous

L’Association québécoise des retraité(e)s des secteurs public et parapublic
(AQRP) est la principale association représentant 'ensemble des retraités des
secteurs public et parapublic au Québec. Elle accueille preés de
35000 membres provenant principalement des gouvernements du Québec et
du Canada, des sociétés d’Etat et des municipalités du Québec, ainsi que des
réseaux québécois de la santé et de l"éducation.

Notre mission

L’AQRP a pour mission de promouvoir et de défendre les droits et les intéréts
économiques, financiers, culturels, intellectuels et sociaux de ses membres
et de 'ensemble des ainés du Québec.

Notre vision

L’AQRP souhaite étre reconnue comme chef de file des associations
représentant les retraités et les ainés du Québec.

Nos valeurs
% La solidarité par le lien social d’engagement et de dépendance
réciproques entre les membres. Elle comprend le devoir moral envers
les autres membres de AQRP.

* Le respect par la considération de toutes les personnes avec qui nous
sommes en relation. Il comprend les notions de courtoisie, de diligence,
de confiance et de discrétion.

% L’engagement par le souci de chacun de se dépasser pour favoriser
'atteinte des objectifs. Cette volonté se traduit par une mobilisation
collective assurant l'excellence des services offerts aux membres et
aux dinés du Québec.

% La proactivité par sa capacité a anticiper les besoins changeants de ses
membres et des retraités, UAQRP s’active au développement de
solutions, d’outils et d’offres de services innovants, connectés et
ancrés dans la réalité des utilisateurs d’aujourd’hui.

% L’intégrité par 'honnéteté et la capacité de reconnaitre les limites de
ses compétences, d’étre loyal envers 'AQRP, de diffuser de l'information
exacte Et pertinente. Cette valeur suppose d’agir de facon a préserver
la confiance du public et de nhos membres.
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Le conseil régional

Dirigeants du comité exécutif régional
Carole Muir, Présidente
André Delisle, 1°" Vice-président
Christiane Bérubé, 2¢ Vice-présidente
Danielle Boulianne, Trésoriere (jusqu’en décembre 2023)
Anne Gaghon, Trésoriere (depuis décembre 2023)

Autres membres siégeant au conseil régional

Nicole Bolduc-DuBois
Sylvie Coté

Marielle Dallaire
Gaétan Lapointe
Marcel Ste-Marie
Romain tremblay
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Mot de la présidence

WOW! Quelle belle année nous avons eue et je ne parle pas
de la température ici @, mais de toutes les activités que
les membres du Conseil régional vous ont concoctées et
surtout, surtout pour votre participation assidue et
stimulante a ces activités.

Mentionnons tout d’abord la sortie au Massif de Charlevoix, qui fut
plutdt « humide » mais ou la bonne humeur n’a pas fait défaut, nos 7
déjeuners-conférences dont un a Baie-Comeau, les diners thématiques
de Noél et de la St-Valentin, tout comme lUescapade a Mashteuiatsh
et chez Bilodeau, la formation sur la prévention des chutes, sans
oublier nos sorties extérieures a la Riviere Ste-Marguerite et
arboretum de St-Fulgence ainsi que la Route Madoc. Ces nombreuses
activités, nous ont permis de mieux vous connaitre et de découvrir des
personnes allumées et énergiques.

Au niveau provincial, les hombreux dossiers en défense des droits n’ont
pas manqué et ont fait l'objet d’interventions assurées et soutenues
par notre président provincial M. Paul-René Roy. Notons
particulierement, notre participation active a la Coalition pour la
dignité des ainés et a la Tribune des retraités, la poursuite des dossiers
de contestation des Loi 15 et 126 sans oublier nos représentations en
commissions parlementaires et les sorties publiques en regard des
évictions en RPA. Aussi, les nombreux services offerts par 'AQRP dont
les conférences WEB, les cours et formations en virtuel, les capsules
éducatives, les balados , le service Mieux-Etre ainsi que les nombreux
rabais offerts par les partenaires économiques.

Jutilise cette tribune pour remercier énormément les membres du
Conseil régional qui semaine aprés semaine font preuve de
dévouement, de débrouillardise et de créativité pour rendre notre
région dynamique et vous offrir des activités a la hauteur de vos
attentes.

Nous pouvons honnétement prétendre que UAQRP est une association
dynamique et qui a le souci du bien-étre de ses membres. Soyons fiers
de notre association!

Bonne lecture et on vous attend pour la prochaine année!
Carole Muir, Présidente
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2023-2024 en chiffres™

Nombre de réunions régionales : conseil, comité
exécutif régional, secteurs et 9
autres comités :

Nombre de contacts ou communications auprés des
décideurs régionaux ou 0
médias régionaux

Nombre de demandes faites aupres de
la direction générale dans le but d’aider 0
le conseil régional en affaires publiques

Nombre de participations aux rencontres

. : 16
des tables régionales de concertation

Nombre de participants a I'assemblée régionale

annuelle 2023 60

Nombre d’activités régionales : évenements
a caractere social, conférences, voyages organiseés, 16
sorties culturelles, repas, etc.

Nombre de participants aux activités régionales 609

Nombre d’activités de recrutement 3

* Statistiques du 1°" avril 2023 au 31 mars 2024
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EVO|UtIOn dU membrarlat (membership)

Nombre total de membres au 1¢" avril 2023 1222
Nombre total de membres au 31 mars 2024 1195
Croissance nette -27

Cible au recrutement

La cible a été fixée a 3,3 %, soit un total global de 1147 nouveaux membres a recruter entre le
1°" avril et le 30 novembre 2023. Voici les résultats régionaux :

Cible au recrutement — objectif régional 41

% de réalisation de la cible au 30 nov. 2023 107 %

La cible a été fixée a 5 %, soit un total global de 1693 nouveaux membres a recruter entre le
1¢"décembre 2023 et le 30 novembre 2024.

Cible au recrutement — objectif régional 61

% de réalisation de la cible au 31 mars 2024 (résultats

. 28 %
partiels)
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Rapport de la trésorerie

BILAN ANNUEL 2023-2024

Solde au 31 mars 2023 8324 %
Revenus 42 9779%
Allocations allouées 28 648 $
Revenus d’activités 14329 %

Dépenses 50 506%

Activités 47 446%

Réunions du (?oInsell 1947 §
régional
Frais administratifs 1113 %

Excédent (7 530)%

Réel au compte (en caisse)
31 mars 2024 el




PREVISIONS BUDGETAIRES 2024-2025

Prévisions Réels Prévisions
Revenus
Allocations
d’activités et de 31 590% 28 648 $ 22765 $
fonctionnement
Revenus d’activités 3 500% 14 329% 13350 $
TOTAL:  35090% 42 977% 36115 %
Dépenses
Activités 28 358% 47 446 $ 32065 %
Réunions du Conseil 3850% 1947 % 20009%
Frais administratifs 22509% 1113% 2050 9%
TOTAL: 34458 $ 50 506 $ 361159
Excédent : 632 $ (7 530)% 0%

Nous débutons llannée 2024-2025 avec un encadisse au 31 mars 2024

de 795 $ comparativement a lannée derniere qui s’élevait a 8 324 $.



NOS ACTIVITES

Assemblée régionale

annuelle (ARA)




ESCAPADE AU MASSIF DE CHARLEVOIX

"Le vol de l'oiseau mécanique", le vendredi 25 ao(it 2023

Plus de 50 membres se sont déplacés en autocar afin d'assister au
spectacle "sons et lumieres" développés par le Massif de Charlevoix.

INTERCAR
B g -




Malheureusement la température ne fut pas trés clémente & rendant
I'escapade plutot HUMIDE, mais la bonne humeur n'a pas fait faux
bon auprés de tous les participants.... valait mieux en rire !







Nos déjeuners-conférences

entre d'assistance et
dont les services en lien

y Blanchette

16 novembre 2023 :C

gnement aux plaintes

d'accompa
s RPA par Mme Audre

avec le

Déjeuner-conférence le 25 octobre 2023 a Baie-Comeau
Prévention des chutes et ladaptation des domiciles par
Mme Marie-Hélene Fournier




Déjeuner-conférence du jeudi 18 janvier
2024 sur la prévention des chutes




SOIREE DES AMBASSADEURS
qui s’est tenue le 18 octobre
2023 a UHotel La
Saguenéenne. Cette soirée
voulait nous remercier pour
l‘organisation de 'AGA de
AQRP en juin 2022




C'est le mercredi 18 octobre 2023 qu'a eu lieu la randonnée sur
la Riviere Ste-Marguerite pour observer la Fraie des truites de mer et
saumons dainsi qu'une visite a l'Arboretum de St-Fulgence.

Comme vous le constaterez, une magnifique journée aux couleurs
automnales. Un merci particulier a M. Rodrigue Audet pour les
superbes photos.










Escapade a Mashteuiatsh, le 23 novembre 2023

Ce sont 31 membres qui s'étaient inscrits et qui ont pu apprécier cette
escapade. Dans un premier temps une visite du musée de Mashteuiatsh au
travers des expositions, accompagnés d’un guide a été suivie par un diner
traditionnel. Une conférence lors du diner a permis de connaitre un peu mieux
la culture Pekuakamiulnuatsh et de distinguer les différentes cultures
autochtones.




2N otions 2021

vJ -=-“pulation aufochtone
Q

uébec

Par la suite le groupe s'est déplacé vers Normandin afin de découvrir l'univers
de Bilodeau Canada. Une visite guidée VIP nous a permis de découvrir les
différents ateliers avec présentation des métiers de Pelletier-Bottier et de
taxidermiste : son histoire, son évolution et ses défis d’aujourd’hui. Nous

avons observé les artisans dans la fabrication des produits. Et pour conclure

cette visite, hous avons parcourus les différents sentiers de l"Univers de
BILODEAU afin de découvrir la faune naturalisée provenant des quatre coins
de notre planete. Une tres belle activité, tres appréciée !



VISITE DES ATELIERS
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Diner de la St-Valentin jeudi le 15 février 2024







GRANDE CONFERENCE DU 13 MARS 2024

solutions??

fa
o i ¢
s ) i
Conférence AQRP :
Retraite et inflation...
|




Association québécoise
des retraité(e)s des secteurs
public et parapublic

Association québécoise des retraité(e)s
des secteurs public et parapublic (AQRP)

Direction générale :
5400, boul. des Galeries, bureau 111
Québec (Québec) G2K 2B4
1 800 653-2747
info@aqrp.ca |
agrp.ca

En région : SAGUENAY-COTE-NORD@AQRP.CA


http://www.aqrp.ca/
mailto:courriel@aqrp.ca

